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Turun Teräs järjesti Turussa Klassikon koululla TUL:n avoimen nyrkkeilymesta-
ruusturnauksen 24. – 25.1.2009. Turnaukseen otti osaa lähes sata iskijää. Ku-
vassa naisten 57 kg:n sarjassa kamppailevat Maaru Moilanen (RoRe, siniset 
hanskat) ja Marjut Lausti (TVS, punaiset hanskat). Kisojen suojelijana toimi kult-
tuuri- ja urheiluministeri Stefan Wallin. 

   

Toiminnanjohtaja Kimmo Kamppila Liikuntasihteeri Hanna Lehtonen 

  
 
TUL:n Varsinais-Suomen piiri Ly-tunnus: 0282580-7 kotisivut:  www.tulturku.com Pankki: TOP 571070 – 224696 

 

puh. (02)  515 1990 
gsm 041 547 5423 
faksi (02) 515 1919 
kimmo.kamppila@tulturku.com 

puh. (02) 515 1991 
gsm 050 60818 
faksi (02) 515 1919 
hanna.lehtonen@tulturku.com 
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28.1.2009 

PIIRIN JA LIITON 90-VUOTISJUHLAVUOSI 2009 
 
TUL:n Varsinais-Suomen piirin perustava kokous pidettiin helmikuun 9. päivänä vuonna 
1919. Piiriä olivat yksimielisesti kokouksessa perustamassa edustajat Turun Weikoista, 
Kaarinan Jyrystä, Maarian Kisa-Tovereista ja Salon Vilppaasta. Alun perin Turun piirin 
nimellä perustettu piiri oli maamme ensimmäinen. Helsinkiläiset perustivat omansa kaksi 
päivää myöhemmin. Nyt 90 vuotta myöhemmin, on juhlaan aihetta Varsinais-Suomessa, 
muissa vuonna 1919 perustetuissa TUL:n piireissä sekä koko liitossa. 
 
Varsinais-Suomen piiri juhlii täyttyvää 90 vuottaan pitkin vuotta toiminnan merkeissä. 
Vuoden ehdoton kruunu on luonnollisesti TUL:n 11. liittojuhla kesäkuussa. Piirin vuoden 
2009 teemana onkin edelleen liitojuhlan slogan ”TULe 2009”. Se osoittaa tahtotilan, jolla 
Varsinais-Suomessa suhtaudutaan liittojuhlaan osallistumiseen. Tehkää voitavanne, että 
myös oma seuranne olisi runsaslukuisena osallistujien joukossa. 
 
Syksyn suurin haaste piirille on puolestaan TUL:n Taidetapahtuma, joka järjestetään Tu-
russa 24.10.2009. Taidetapahtuman myöntäminen vain kaksi vuotta edellisen piirin järjes-
tämän TUL Joy Games -tapahtuman jälkeen taas Varsinais-Suomeen, on osoitus luotta-
muksesta piirin kykyyn järjestää toimivia ja näyttäviä tapahtumia. 
 
Varsinais-Suomen piirin oma perinteinen TUL:n päivän juhla järjestetään piirin 90-
vuotisjuhlana lauantaina 7.2.2009 klo 17.00 Turun suomenkielisellä työväenopistolla. Juhlan 
teemana on yhteenkuuluvuus ja jatkuvuus, joihin piirissä ja sen seuroissa edelleen vankasti 
uskotaan. Ohjelma koostuu monipuolisena sekoituksena kaikenikäisten seuraihmisten esi-
tyksistä. Näin luodaan siltaa tulevaisuudelle ja muistetaan samalla sukupolvien tekemää työ-
tä työläisurheilun eteen Varsinais-Suomessa. 
 
Erittäin tärkeä ja ajankohtainen asia on veikkausvoittovaroista myönnettävä uusi seuratoi-
minnan kehittämistuki, jonka hakuaika on juuri helmikuun alusta alkanut. Toinen tuen muo-
doista on osarahoitus päätoimisen työntekijän palkkaamiseksi seuroihin. Tukea voivat saada 
myös usean pienemmän seuran yhteenliittymät, joiden tehtäviä voidaan hoitaa yhteisesti. 
Toinen tukimuoto on toiminnallinen tuki, jota myönnetään seuralle vuosittain lasten ja nuorten 
liikuntatoiminnan sekä aikuisväestön terveyttä edistävän liikunnan kehittämiseen ja laajenta-
miseen. Molempien tukimuotojen haku on jo tulevana talvena 2.2.2009 – 15.3.2009. Hakuoh-
jeet ja kriteerit hakulomakkeineen ovat luettavissa hankesivustolta www.seuratuki.fi. 
 
Piiri järjestää 10.2. tilaisuuden, jossa kerrotaan TUL:n juuri seuratuen saamiseen soveltuvasta 
lasten ja nuorten terveysliikuntahankkeesta Late. Mikäli kaipaatte ideoita ja toimintavälineitä 
seuratuen hakuun, niin kannattaa tulla kuulemaan hankkeen tarjoamista mahdollisuuksista. 
Samalla kerromme myös TULe2009 –leiristä, joten liittojuhlaleiriä harkitsevat – tulkaa ehdot-
tomasti paikalle. Lisää infoillasta myöhempänä tässä tiedotteessa. 
 
Lopuksi haluan kiittää Lehtosen Hannaa. Piirin liikuntasihteeri Hanna Lehtonen on työskennel-
lyt liiton ja piirin eteen 37 vuotta – siis elämäntyönsä. Vaikka meidän on vaikea luopua hänes-
tä, niin nyt on pakko. Hanna siirtyy eläkkeelle maaliskuun alussa. Sanat eivät riitä kertomaan 
sitä kiitosta, jonka Hanna ansaitsee työskentelystään niin virka-aikana kuin sen ulkopuolella 
piirin, seurojen ja vuosien varrella tutuiksi tulleiden seuraihmisten – ystävien – hyväksi. 
Kiitos Hanna. 

���������������
Kimmo Kamppila 
toiminnanjohtaja



 4 

TUL:n VARSINAIS-SUOMEN PIIRI RY:N 
SÄÄNTÖMÄÄRÄINEN VUOSIKOKOUS 
 

torstaina 23.4.2009 klo 18.00 
 

pidetään Turun Rientävän urheilutalolla (Juhannuskatu 7, Turku). 
Edustusvaltakirjojen tarkistus aloitetaan klo 17.30. Kokouksessa käsi-
tellään sääntöjen 6§:n määräämät asiat sekä sääntöjen mukaisesti 
tehdyt esitykset, jotka on toimitettava kirjallisesti piirihallitukselle 
26.3.2009 mennessä. 
 
Seurat saavat lähettää kokoukseen edustajia sääntöjen 8§:n mää-
räämällä tavalla edellyttäen, että jäsenmaksu vuodelta 2007 on mak-
settu. Edustusvaltakirjat toimitetaan piiritoimistoon 26.3.2009 men-
nessä. 
 
TUL:n Varsinais-Suomen piiri ry 
 
Henry Toivari  Kimmo Kamppila 
puheenjohtaja  toiminnanjohtaja 
 
 
Kokouksen asiapaperit ovat tämän tiedotteen mukana kirjekuoressa. 
________________________________________________________________________________________________ 

�
�
 
 

 
Lehtosen Hanna on palvellut piiriä ja TUL:ää 37 vuotta. Lienee kohtuu-
lista, että hänenkin annetaan joskus siirtyä eläkkeelle, vaikka ei millään 
raaskisi luopua Hannasta. 
 
Hanna ja piiri haluavat muistaa vuosien saatossa niin toimistolla kuin 
kentällä tavattuja seuraihmisiä ja tarjoavat Hannan läksiäiskaffet helmi-
kuun viimeisenä perjantaina 27.2.2009 piiritoimistolla (Yliopistonkatu 
31, 5. krs). Pannu on kuumana klo 13 – 16. 
 
Olette kaikki tervetulleita!  
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TULe 2009 -KENTTÄOHJELMIEN OPETUSAIKATAULU 2009 
Elämysten kaupunki / TUL:n Varsinais-Suomen piiri 
 

Aninkaisten koulutalo, Aninkaistenkatu 7, Turku 
Su 1.2. A-sali ja G-sali klo 10 – 16, sisään Parkinkentän ja ukkotalon puolelta 
Kupittaan koulu, Syreenikuja 1, Turku 
Su 1.3. alasali klo 12 – 17 
Su 22.3. yläsali klo 12 – 17 (huom! muuttunut alasalista yläsaliin) 
Su 26.4. alasali klo 12 – 17 
Kupittaan urheiluhalli, Turku 
Ke 13.5. Kenraaliharjoitus, Kevätkeikaus klo 18 – 21 
 

PÄIVÄ- JA OHJELMAKOHTAINEN HARJOITUSAIKATAULU  
 

Su 1.2. Kaikki ohjelmat, Aninkaisten koulutalon A-s ali ja G-sali 
A-sali (isompi)  
klo 10.00 – 11.30 Naisten kunto-ohjelma, Tavataan torilla 
klo 11.30 – 13.00 7 – 11-vuotiaat, Lomalaiset 
klo 13.00 – 14.30 Valiot, Ensi-illassa 
klo 14.30 – 16.00 Valiot, Ensi-illassa 
G-sali (pienempi)  
klo 10.00 – 11.30 Miesten kunto-ohjelma 
klo 11.30 – 13.00 Yli 15-vuotiaat, Kadunlakaisijat 
klo 13.00 – 14.30 12 – 15-vuotiaat, Give me five 
klo 14.30 – 16.00 Aikuinen – lapsi, Leikkipuisto 
  

Su 1.3. Kupittaan koulun alasali 
klo 12.00 – 13.30 Naisten kunto-ohjelma, Tavataan torilla 
klo 13.30 – 15.00 Yli 15-vuotiaat, Kadunlakaisijat 
klo 15.00 – 17.00 Valiot, Ensi-illassa 
  

Su 22.3. Kupittaan koulun yläsali 
klo 12.00 – 13.30 Aikuinen – lapsi, Leikkipuistossa 
klo 13.30 – 15.00 12 – 15-vuotiaat, Give me five 
klo 15.00 – 17.00 7 – 11-vuotiaat, Lomalaiset 
 

Su 26.4. Kupittaan koulun alasali 
klo 12.00 – 13.30 Naisten kunto-ohjelma, Tavataan torilla 
klo 13.30 – 15.00 Aikuinen – lapsi, Leikkipuistossa 
klo 15.00 – 17.00 Yli 15-vuotiaat, Kadunlakaisijat 
 

Ke 13.5 Kupittaan urheiluhalli, Kenraaliharjoitus –  Kevätkeikaus 
klo 18.00 – 21.00  Kaikki ohjelmat 
 

Mukaan opetustilaisuuksiin ovat tervetulleita kaikk i – siis sekä ohjelmaa 
seuroissaan ohjaavat että muutkin ohjelmiin osallis tujat!!!  
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Onko seurallanne tarvetta 
uusille lasten ja nuorten 
liikuntaryhmille? 

Seuratuesta rahaa! 
 
Mikä ja kuka on Late?  

Etsittekö välineitä seu-
ran nuorisotoiminnan 
kehittämiselle?  

 
Onko seurastanne läh-
dössä nuoria liittojuhla-
leirille Tampereelle? 

TULe2009-leiri 
mitä, missä, 
milloin? 

 
 
 
Näistä teemoista tarjoillaan tietoa ja vastauksia TUL:n uuden Late-
projektin (lasten ja nuorten terveysliikunta –projekti) ja TULe2009 –
leirin infoillassa tiistaina 10.2.2009 klo 18.00 alkaen. Info pidetään Tu-
run Tovereiden toimistolla (Puutarhakatu 14). 
 
Nyt kaikki seuran nuorisotoiminnasta vastaavat kuulolle. Tarjolla on 
rautaisannos ajankohtaista TUL:n nuorisoasiaa! Paikalla on Late-
projektin vetäjä ja liittojuhlan leiripäällikkö Jarkko Tenkula. Tervetuloa! 
 
Ilmoitathan osallistumisestasi kimmo.kamppila@tulturku.com  tai puh. 
(02) 515 1990 maanantaihin 9.2. mennessä, niin pullat riittävät kaikille.  
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TUL:n Varsinais-Suomen piirin lupsakat ja tunnelmalliset Viking Line -
risteilyt jatkuvat jälleen kevättalvella 2009. 
 

Olemme varanneet edullisen risteilyn helmikuun 18. päiväksi Viking 
Amorellalta. Lippujen jako alkaa terminaalin toisessa kerroksessa klo 
8.00. Laiva lähtee klo 8.45. Hinnat sisältävät buffetlounaan ruoka-
juomineen sekä erilliset pullakahvit. 
 

Yhteinen tilaisuutemme on laivan kokoustiloissa klo 10.00 – 11.00 ja 
tilaisuuden teemana on TULe2009 –liittojuhla. Tarjolla on myös laivan 
runsasta ohjelmaa päivän ja illan aikana. Kyseessähän on koulujen 
hiihtolomaviikko. 
 
Hinnat ovat: 
 A-hytti/ 1 henkilö hytissä 27 € 
 A-hytti/ useampi hytissä 24 € 
 B-hytti/ 1 henkilö hytissä 25 € 
 B-hytti/ useampi hytissä 23 € 
 Lapset 6 – 11 vuotta 10 € 
 Alle 6-vuotiaat ilmaiseksi 
 
  

Varaukset tehtävä ehdottomasti 4.2.2009 mennessä! Varauksia 
otetaan vastaan piiritoimistossa (02) 515 1991 tai Hanna gsm 050 
60818. 
 

Osanottomaksut tulee maksaa TUL:n Varsinais-Suomen piirin tilille 
TOP 571070-224696 tai muuten sovitulla tavalla. 
 
Tervetuloa risteilylle! 
 
 
TUL:n Varsinais-Suomen piiri 
Veteraanijaosto 
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Sarjat ja matkat:  
N, M8  1km 
N, M10  2km  
N, M12  2,5km, N14  2,5km  
M14  5km, N,M16  5km, N,M18  5km, N, M20  5km, N 5 km, M 5km, 
N,M35 5km, M40  5km, M45  5km, M50  5km, M55  5km, M60  5km, M65  5km 
 
Osanottomaksut:  
Kaikissa sarjoissa 6 €. 
Maksetaan TUL:n V-S piirin tilille TOP 571070-224696 ilmoittautumisen yhtey-
dessä 19.2.2009 mennessä. 
 
Ilmoittautumiset:  
Torstaina 19.2. mennessä kimmo.kamppila@tulturku.com  ja p. 515 1990 tai 
liedon.luja@liedonluja.fi  ja 050 307 7143. 
 
Palkinnot:  
Kolmelle parhaalle piirinmestaruusmitalit. 
 
HUOM! 
Lisenssiä tai skipassia ei vaadita ja hiihtomatkat ovat lyhyet. Hiihtotapa vapaa.�
Kisojen järjestäminen ratkeaa lumitilanteen mukaan. 
 

�
 
Järjestäjä: TUL:n Varsinais-Suomen piiri ja Liedon Lujan hiihtojaosto 
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ILMOITTAUTUMISIA 
OTETAAN VASTAAN 
HELMIKUUSSA, NIIN KAUAN 
KUIN HYTTEJÄ RIITTÄÄ! 
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KILPAILUKUTSU 
 
 

TUL:n Varsinais-Suomen piirin joukkuevoimistelun 
vapaasarjojen avoimet kilpailut. 

 
 
Paikka ja aika  Lieto-halli, Urheilutie 2, Lieto, 4.4.2009 klo 12.00 
  
Katselmus  Alle 10-vuotiaat, vain TUL-seurat  
 
Avoimet kilpailusarjat  10 – 12 v., 12 – 14 v., 14 – 16 v., 16 – 18v., naiset  
 
Av. harrastesarjat  10 – 12 v., 12 – 14 v., 14 – 16 v. ja yli 16 v. 
   
Musiikki  Musiikki on mahdollista VAIN CD-levyllä.  
 
Kilpailualueen 
materiaali   Kilpailumatto 
 
Ilmoittautuminen  Ilmoittautumiset 10.3.2009 mennessä TUL:n 

Varsinais-Suomen piiriin, Yliopistonkatu 31, 20100 Turku tai 
kimmo.kamppila@tulturku.com 
Ilmoittautumisessa tulee ilmetä voimistelijoiden nimet, syntymäajat 
ja ohjaajien nimet. Huom!  Ilmoita myös tuomarit.  

 
Harjoitusaika ja 
kilpailujärjestys  Ilmoitetaan ilmoittautumisajan jälkeen. 
 
Osanottomaksu  Osanottomaksu on 40 euroa joukkueelta, joka tulee maksaa 
  ehdottomasti10.3.2009 mennessä TUL:n V-S piirin tilille 
  TOP 571070-224696. 
 
Vakuutukset  Osallistujat vastaavat itse omista vakuutuksistaan. 
 
Tiedustelut  Marita Suojanen puh. 040 5044 543 
 Sposti: marita.suojanen@dnainternet.net  
 
Pääsylippu  5 euroa 
 
Tervetuloa kilpailuihin! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ilmoittautumislomakkeita saa toimistosta kimmo.kamppila@tulturku.com  ja niitä voi 
tulostaa myös piirin nettisivuilta www.tulturku.com  (otsake Ilmoittautuminen). 
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LIIKUTTAJATUTKINTO 
 
 

 
 
TUL:ssa on vuoden 2009 aikana mahdollisuus suorittaa Suomen Kuntourheilu-
liiton kehittämä Liikuttajatutkinto.  Tutkinnon tarkoituksena on kouluttaa aikuis-
ten kunto- ja terveysliikunnan ohjaajia  seuroihin, järjestöihin, työpaikoille ja 
terveyshankkeisiin.  Koulutuksen pituus on 50 tuntia, josta 15 tuntia on itsenäis-
tä opiskelua. Kurssi vastaa kahta opintopistettä liikunnan AMK- tai yliopisto-
opinnoissa.  Koulutukseen kuuluu kolme yhteistä 7 tunnin pituista kurssia ja 
kaksi 7 tunnin pituista valinnaiskurssia. 
 
Kaikille yhteisiä (pakollisia) opintoja ovat: 
- Liikkujan Startti –kurssi, Porissa 10.1.2009 ja Hämeenlinnassa 24.1.2009 
- Kunto- ja terveysliikunnan ohjaaminen –kurssi Liedossa 14.3.2009 
- Liikunnan terveystieto –kurssi joka järjestetään Tampereella 26.9.2009 
 
Valinnaiskursseina voi valita kaksi seuraavista: 
- Pehmis-lentis ja Sähly –kurssi  Turussa 25.4.2009 
- Vesivoimistelun ohjaaminen  Hämeenlinnassa 7.2.2009 
- Kuntovoimistelun ohjaaminen  Tampereella 14.11.2009 
- Ravitsemuksen Startti  Lahdessa 10.10.2009 
 
Osallistua voi myös yksittäisiin koulutuksiin, vaikka ei aikoisikaan suorittaa koko 
Liikuttaja-tutkintoa tai jos on jo suorittanut osan kursseista. 
 
Kursseille ilmoittautumiset pitopaikan mukaisesti:  
TUL, Veli-Tapio Kangasluoma, p. 050 520 1386 veli-tapio.kangasluoma@tul.fi 
- Turku ja Lieto: kimmo.kamppila@tulturku.com tai p. 041 547 5423 
- Hämeenlinna ja Lahti: irja.appelroth@tul.fi  tai puh. 050 60 825 
- Tampere: eila.heikkila@tultampere.fi tai p. 0400 889 980 
- Pori: paivi.luontola@tulsatakunta..com tai p.0400 817114 
  
Liikuttajatutkinnon esitteen saat internetin sivult a: 
http://www.kunto.fi/koulutukset/terveysliikunnan_koulutukset/ 
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SEURATIEDOTTEEN TUL´MUKKA ILMESTYMISAIKATAULU 
 

KUUKAUSI  ILMESTYMISPÄIVÄ  AINEISTO PIIRISSÄ 
 
Maaliskuu nro 2 2.3.2009 16.2.2009 
Huhtikuu nro 3 6.4.2009 23.3.2009 
Elokuu nro 4 24.8.2009 10.8.2009 
Lokakuu nro 5 5.10.2009 21.9.2009 
Marraskuu nro 6 16.11.2009 2.11.2009 
 

Seurat voivat tiedottaa tapahtumistaan ja tilaisuuksistaan maksutta seuratiedotteessa. Piirillä 
on oikeus muuttaa tai muokata seurojen lähettämää aineistoa, jos se on tiedotteen ja postit-
tamisen kannalta tarpeen. Jaostojen tulee huomioida aineistopäivät omassa tiedottamises-
saan. 
 
 

Aineisto vastaanotetaan vain sähköisenä! Myöhässä t oimitettu aineisto ei ehdi tiedot-
teeseen. Paperiversiona toimitettu aineisto liitetään seuratiedotteen mukaan. Seura joutuu 
tällöin maksamaan kopiointi- ja postituskuluja 12 €. 
        
 

PIIRIN TULEVIA TAPAHTUMIA (muutokset mahdollisia)  
 

Helmikuu 
1.2.  Liittojuhlan kenttäohjelmien harjoitus, Anika isten koulutalo 
2.2. Seuratiedote TUL´mukka 1/09 ilmestyy 
7.2. Piirin 90-vuotisjuhla, Turun suomenkielinen ty öväenopisto 
8.2. Kynttilästä kevättä, Littoistenjärven rannat, Järveläntie 133 
10.2. Late-projektin ja TULe2009-leirin infoilta, T uTon toimisto 
14.2. Teatteriretki ”Herrasmieshuijarit”, TTT 
18. – 19.2. Veteraanien risteily hiihtolomalla, Vik ing Amorella 
26.2. Piirin hiihtomestaruuskilpailut, Ilmarinen, L ieto 
 

Maaliskuu 
1.3. Liittojuhlan kenttäohjelmien harjoitus, Kupitt aan koulu 
2.3. Seuratiedote TUL´mukka 2/09 ilmestyy 
6. – 8.3. Talvileiri 7-11 –vuotiaille, Sauvon Ahtel a 
14.3. Kunto- ja terveysliikunnan ohjaaminen –kurssi , Ilmarinen, Lieto 
22.3. Liittojuhlan kenttäohjelmien harjoitus, Kupit taan koulu 
27. – 28.3. Aprilliristeily, Viking Isabella, Turku  

 

Huhtikuu 
1.4. Johda innostavasti –kurssi, Turku 
4.4. Joukkuevoimistelun piirin avoimet kilpailut, v apaasarjat, Lieto-halli 
6.4. Seuratiedote TUL´mukka 3/09 ilmestyy 
23.4. Piirikokous, Turun Rientävän urheilutalo, Tur ku 
25.4. Liikuttajatutkinto: Pehmis-lentis ja sähly –k oulutus, Turku 
26.4. Kevätpatikointia, Masku 
26.4. Liittojuhlan kenttäohjelmien harjoitus, Kupit taan koulu 

 

Toukokuu 
13.5. Kevätkeikaus = TULe 2009 –kenttäohjelmien ken raali, Kupittaan uhalli 
13.5. Avoimet kevätjuoksut, Kupittaan urheilupuisto  
21.5. Maisemapyöräily, Turku 
23.5. TULe urheiluseuraan liikkumaan -seminaari, Ta mpere 
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