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”Kuin kaksi marjaa”: liikuntasihteeri Hanna Lehtonen ja toiminnanjohtaja Kimmo 
Kamppila kaveeraavat TULe2009 liittojuhla –tuulipuvuissaan. Liittojuhla-asuja voi 
sovittaa ja niistä voi tehdä tilauksia Erreapoint-pisteissä kautta maan. Turun Er-
reapoint on Sport-Service Ky osoitteessa Viilarinkatu 1. Yhteyshenkilönä toimii 
Kaj Roinila p. (02) 2512326. Liittojuhla-asuihin ja muihin tuotteisiin voi tutustua 
myös liittojuhlan omilla sivuilla www.tule2009.fi  

   

Toiminnanjohtaja Kimmo Kamppila Liikuntasihteeri Hanna Lehtonen 

  
 
TUL:n Varsinais-Suomen piiri Ly-tunnus: 0282580-7 kotisivut:  www.tulturku.com Pankki: TOP 571070 – 224696 

 

puh. (02)  515 1990 
gsm 041 547 5423 
faksi (02) 515 1919 
kimmo.kamppila@tulturku.com 

puh. (02) 515 1991 
gsm 050 60818 
faksi (02) 515 1919 
hanna.lehtonen@tulturku.com 
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25.2.2008 

UUDELLA LOGOLLA ETEENPÄIN – LIIKUTHAN SINÄKIN 
 

TUL kulkee kohti entistä yhtenäisempää viestinnällistä ilmettä sekä liittona että piireinä. 
TUL:lla on uusi markkinointilogo (kannen sisäsivu), joka tulee yleistymään sitä mukaan, kun 
liitto ja piirit uusivat käyttämäänsä viestintämateriaalia ja tuotteitaan. Viestinnällinen yhtenäi-
syys luo uudenlaista tunnettuutta ja jämäkkyyttä paitsi itse viestintään myös sen takana ole-
vaan toimintaan. 

Jatkossa TUL tunnetaan uudesta logosta ja sen luomasta imagosta. Perinteitä täynnä olevaa 
vanhaa logoa käytetään jatkossakin, mutta eri yhteyksissä kuin uutta virallista markkinointilo-
goa. Vanha virallinen logo vuosikymmenien ikäisenä edustaa yhä arvokkuutta ja perinteitä. 
Sen sijaan monenkirjava joukko epävirallisia ”salmiakkilogoja” jää pikkuhiljaa pois käytöstä. 
Myös Varsinais-Suomen piiri tulee siirtymään uuden logon käyttöön luontevasti sitä mukaan, 
kun vanhat logoilla varustetut tuotteet käyvät vähiin. 

Uuden logon värimaailman kolme väriä eli punainen, vihreä ja sininen ovat kaikki TUL:lle tär-
keitä ja läheisiä värejä. Punainen on perinteinen ja kuvaa elämää, vihreä edustaa kasvua, 
nuoruutta ja luontoa ja sininen puolestaan on Suomen väri. Markkinointilogossa säilytettiin 
edelleen pyöreä muoto. Myös kirjaimet TUL haluttiin näkyviin, koska niistä liitto tunnetaan. 
Kolmella värillä kuvattu hahmo kertoo liikkujasta eri vuodenaikoina. Kaikesta tästä syntyy 
mielikuva liikkeestä. Logossa on dynamiikkaa, iloa ja se kuvastaa TUL-yhteisöllisyyttä. 

TUL:n Varsinais-Suomen piiri on yhdessä 13 muun TUL:n piirin kanssa perustanut Retki-
Konttainen Oy:n. Ainoastaan Kymenlaakson piiri ei ole TUL:n piireistä mukana perustetussa 
yhtiössä. Retkeilykeskus Konttainen on TUL:n omistama retkeilyalue Kuusamossa, noin 10 
kilometrin päässä Rukan laskettelukeskuksesta. Retki-Konttainen Oy on vuokrannut alueen 
liitolta 40 vuodeksi harjoittaakseen mm. alueen kehittämistä ja matkailutoimintaa. 

Varsinais-Suomen piiri on mukana Retki-Konttaisessa täydellä piirikohtaisella panoksella ku-
ten useimmat piireistä. Retkeilykeskus Konttainen pyritään nostamaan varteenotettavaksi 
retki- ja matkailukohteeksi myös Varsinais-Suomesta pohjoiseen matkaaville seurojemme 
jäsenille. Tiedotusta alueesta retkikohteena tullaan lisäämään. Asiasta kiinnostuneiden kan-
nattaa vierailla internetissä osoitteessa www.konttainen.fi. 

Muistutuksena, että piirikokous pidetään torstaina 17.4.2008 Turun Rientävän urheilutalolla 
(Juhannuskatu 7, Turku). Henkilöesitykset ja muut esitykset piirihallitukselle sekä seuran 
edustajavaltakirjat tulee toimittaa piiritoimistoon 20.3. mennessä. Kokouskutsu ja asiakirjat 
toimitettiin seuroille edellisessä seuratiedotteessa (TUL´mukka 1/2008). 

Tämä TUL´mukka ja muuta ajankohtaista tietoa löytyy nettiosoitteesta www.tulturku.com. Liit-
tojuhlatietoa löytyy nettiosoitteesta www.tule2009.fi ja Retkeilykeskus Konttaisen upouudet 
sivut löytyvät siis osoitteesta www.konttainen.fi. Olemme mukana liikkeessä – liikuthan sinä-
kin? 

 
 
TUL-toiminnassa tavataan, 
 

���������������
Kimmo Kamppila 
toiminnanjohtaja 
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TEATTERIRETKI TAMPEREELLE 8.3.2008: LUOLAMIES 
 

Luolamies on tikahduttavan hauska, lämmöllä miesten ja naisten eroja ruotiva stand up –
esitys. Roolissa nähdään suomalaisen stand up -komiikan pioneeri Riku Suokas. Tekijät suo-
sittelevat esitystä yli 15-vuotiaille.Esityksen ensi-ilta oli 5.10.2007. Sekä kriitikot, että yleisö 
on ylistänyt esitystä ja sen humoristisuutta. Ohjauksesta vastaa Ville Virtanen.  
 
LAUANTAINA 8.3.2008  on mahdollisuus nähdä tämä yhden miehen yli kaksituntinen nauru-
hermoja kutkuttava esitys, kun TUL:n V-S piirin nuorisojaosto järjestää matkan Tampereelle. 
LINJA-AUTO LÄHTEE TURUN TUOMIOKIRKOLTA KLO 14.30 JA TAKAISIN OLLAAN 
PUOLEN YÖN MAISSA. 
 
HINTA 55 euroa / hlö sisältää: 
matkat Turku-Tampere-Turku, ruokailun ja teatterilipun 
 
SITOVAT ILMOITTAUTUMISET 6.3.2008 MENNESSÄ: 
050 3689386 / Kirsi Kuisma tai Kirsi.Kuisma@gmail.com  
 
VIELÄ MUUTAMA LIPPU JÄLJELLÄ! 
        
 

TUL:n 14. APRILLIRISTEILY 28.3. – 29.3.2008 
 

TUL:n perinteinen Aprilliristeily on ensi vuonna 28. – 29.3. Risteily tehdään Turku-Tukholma-
Turku-miniristelynä, joten osallistuminen on meille varsinais-suomalaisille helppoa. Viking 
Linen m/s Isabella lähtee Turun satamasta perjantaina 28.3. klo 21.00 ja palaa satamaan 
lauantaina 29.3. klo 19.50. 
 
Risteilyn hinnat: 
A-hytti 55 euroa (1-4 henkilöä)  B-hytti 44 euroa (1-4 henkilöä) 
B2P-hytti 26 euroa (1-4 henkilöä)  C-hytti 26 euroa (1-4 henkilöä) 
 
Ruokailuvaraukset ennakkoon n. 10 % laivahintaa edullisemmin. 
 
Risteilyllä on vielä vapaana B- ja C-hyttejä. Tiedu stelkaa niitä viipymättä suoraan liitos-
ta Maj-Lis Forsblom-Piskoselta p. (09) 2513 2303 tai maj-lis.forsblom-piskonen@tul.fi 
        
 

TUL:n VETERAANIPÄIVÄT SEINÄJOELLA 2. – 3.6.2008 
 

TUL:n Pohjanmaan piiri isännöi kesäkuun alussa Seinäjoella pidettäviä Veteraanipäiviä. Oh-
jelmassa on perinteiseen tapaan petankki –turnaus, kädentaitojen näyttely, karaåke –tanssit 
ja tietysti runsaasti seurojen esityksiä ja paikallista kulttuuria ja nähtävyyksiä mm. tutustumi-
nen Aalto –keskukseen. 
 
Petankkiturnaus heitetään kaksipäiväisenä. Maanantaina kilpailut alkavat klo 13.00 urheiluta-
lon kentillä ja jatkuvat tiistaina klo 9.00 jatkopeleillä. Turnausohjelma laaditaan siten, että 
kaikkien pelit jatkuvat myös tiistaina. Palkinnot jaetaan pääjuhlassa tiistai-iltapäivällä. 
 
Piiri järjestää tarpeen mukaan yhteiskuljetuksen Seinäjoelle. Merkitkää Veteraanipäivät jo 
kalenteriinne. Ilmoittautumiskaavakkeet ja tarkemmat tapahtumatiedot lähetetään erikseen 
piirin veteraanikirjeenvaihtajille. Lisätietoja saa myös piirin nettisivuilta www.tulturku.com  
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Vesijumpan ohjaajakurssi  
15.3.2008, Turku 

 
Kurssi on tarkoitettu peruskurssiksi vesivoimistelu n 
ohjaajille. Se antaa perustietoja voimisteluliikunn asta 
vedessä. Kurssin teemoja ovat harjoittelu vedessä j a 

ohjauksen perusteet, perusliikkeet, tunnin suunnitt elu 
ja rakenne, vesijumpan variaatioita ja välineitä se kä  

seuran vesijumpan järjestäminen. 
 
 

Aika: la 15.3.2008, klo 10 - 16 
 
Paikka: Kuntoutuskeskus Petrea 
 Peltolantie 3, Turku 
 
Hinta: 60 euroa / hlö 
 Sisältää ohjauksen, koulutusmateriaalin, 
 ruokailun, kahvit ja todistuksen. 
 
Kouluttaja: Tinja Repo 
 TUL:n vesiliikunnan asiantuntija Oulusta 
 
Järjestäjä: TUL:n Varsinais-Suomen piiri 
 
 
Ilmoittautuminen 5.3. mennessä piiritoimistoon 
(02) 515 1991, kimmo.kamppila@tulturku.com   
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TUL:n VARSINAIS-SUOMEN PIIRIN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

LAUANTAINA 05.04.2008 
klo 12.00 

 
 

KUPITTAAN URHEILUHALLISSA 
PÄÄSYMAKSU 5 € 



 7 

 

 
 

 
 
Tarjolla paljon toivottua ohjaaja- ja valmentajakoulutusta! Urheilukou-
lun ohjaajakurssi  on monipuolinen tietopommi, josta löytyy tukea 
seuran valmennustoimintaan tai sen aloittamiseen. Kurssi soveltuu 
erinomaisesti lasten ja nuorten ohjaajille ja valmentajille lajiin katso-
matta. 
 
 
Käsiteltäviä teemoja mm. 
 

·  lasten ja nuorten liikunnan tilanne seuroissa 
·  lapsen kehitys ja urheilu 
·  ohjaajan vastuu 
·  ohjaajan ”työkalupakki” 
·  vuosisuunnitelma 
·  harjoituskerran suunnitelma 

 
 
Kurssimaksu 60 euroa sisältää ruokailun, kahvit ja mainion 
Urheilukoulu – kasvun paikka kirjan . Lisäksi osallistujat/seurat voi-
vat hankkia kurssin yhteydessä erikseen erittäin edullisesti LETE-
kortistoja (esim. Lasten ja nuorten liikuntakortisto). 
 
 
Aika:  12.4.2008 klo 9.00 - 17.00, kesto 8 tuntia 
Kouluttaja: Jali Westergård 
Paikka:  Ilmaristen Metsäpirtti ja koulu, Pahkalaukkaantie 58 
Kohderyhmä: urheiluseuran ohjaajat ja niiksi aikovat 
 
 
Ilmoittautuminen 28.3. mennessä  TUL:n Varsinais-Suomen piirin 
toimistoon puh. (02) 515 1990, kimmo.kamppila@tulturku.com  
 
 

TUL:n Varsinais-Suomen piiri 
Koulutusvaliokunta 
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TUL:n VARSINAIS-SUOMEN PIIRIN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Aloitetaan yhdessä valmistautuminen TUL:n 11. liittojuhlaan! 
 

Liput 6 € (sisältää keittoruoan ja kahvin alkaen klo 12.00) 
Yhteiskuljetus Turusta klo 11.00 (9 €) 

 
Lisätietoja: piiritoimisto (02) 515 1991 ja 050 60818 

Järjestäjä: Halikon Hehku, TUL V-S piirin veteraanijaosto 
 

T E R V E T U L O A ! 
 

 

LAUANTAINA 17.5.2008 
KLO 13.00 HALIKON HEHKUN MAJA  

(Sotilasmestarintie 4, Halikko) 
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Onko seurallasi tarvetta jatkokouluttaa voimistelun  ja 
kuntoliikunnan ohjaajia? 
 
TUL:n Varsinais-Suomen piiri järjestää Taitavaksi ohjaajaksi –
jatkokurssin 17.5.2008. Koulutuspaikkana on Hirvensalon Heiton ur-
heilutalo (Syvälahdentie 31, Turku). 
 
Kurssi on tarkoitettu Taitavaksi ohjaajaksi -kurssin käyneille henkilöille 
sekä kaikille niille voimistelulajien ohjaajille ja valmentajille, jotka ha-
luavat lisää vinkkejä liikkuvuuden kehittämiseen, musiikin analysoin-
tiin sekä kausisuunnitelmien tekemiseen omalle ryhmälle. 
 
Kouluttajina toimivat V-S piirin kouluttajat Kirsi-Marja Blomsterin 
johdolla. 
 
Hinta koulutukselle (7h) on 40 euroa. 
Osallistumismaksu sisältää ohjauksen, koulutus-
materiaalia, todistuksen sekä ruokailun.  
 
Päivän kesto on klo 10 – 16. 
 
Ilmoittautuminen 6.5.2008 mennessä  TUL:n Varsinais-Suomen pii-
rin toimistoon kimmo.kamppila@tulturku.com tai (02) 515 1991. (Il-
moita samalla mahdollisesta erikoisruokavaliosta / allergioista.) 
 
 
Hanki seuran ohjaajille lisäosaamista, tervetuloa m ukaan! 
 
 
 

TUL:n Varsinais-Suomen piiri 
Voimistelujaosto ja koulutusvaliokunta 
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Lähde kanssamme merelliselle retkelle Hiittisten saarelle tutustumaan 
Rosalan viikinkikeskukseen. Nautimme perillä viikinkikeskuksessa 
herkullista kalasoppaa ja saaristolaislimppua. Menomatkalla pysäh-
dymme lisäksi kahvilla Sinisimpukan luontokeskuksessa Kasnäsissä. 
 
 
Hinta 
Retken hinta on 42 € / hlö sisältäen matkat, ruokailun sekä sisään-
pääsyn ja opastuksen Rosalan viikinkikeskuksessa. 
 
Aikataulu 10.6.2008 
Lähtö klo 8.00 Kauppatorilta (Ortodoksinen kirkko) 
Lähtö klo 8.15 Kupittaalta Veritas Stadionin parkkipaikalta 
Paluu Turkuun on noin klo 18 – 19. 
 
Ilmoittautuminen ehdottomasti 30.5.2008 mennessä! 
Ilmoittautumisia otetaan vastaan piiritoimistossa (02) 515 1991 sekä 
Hanna gsm 050 60818. 
 
Osanottomaksut  tulee maksaa TUL:n Varsinais-Suomen piirin tilille 
TOP 571070-224696 30.5.2008 mennessä tai muuten sovitulla tavalla. 
 
Tervetuloa matkalle mukaan! 
 
 
 
 
 
 
TUL:n Varsinais-Suomen piiri 
Veteraanijaosto 
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NAISTEN KYLÄ 
ELI KONSULTTI JÄYNÄMAAN  

MYÖHEMMÄT VAIHEET 
 

Kirj. Teuvo Ruohoranta 
Ohj. Matti Heinonen 

 
Maalis – huhtikuussa 2008 sunnuntaisin klo 18.00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Urheilutalo Rientola, Pulmussuonkatu 86 
Lippu- ym. tiedustelut: Turkka Help 02 2381617, 040 5414185 



 17

 



 18 

SEURATIEDOTTEEN TUL´MUKKA ILMESTYMISAIKATAULU 
 

KUUKAUSI  ILMESTYMISPÄIVÄ  AINEISTO PIIRISSÄ 
 
Huhtikuu nro 3 28.4.2008 14.4.2008 
Elokuu nro 4 25.8.2008 11.8.2008 
Lokakuu nro 5 6.10.2008 22.9.2008 
Marraskuu nro 6 17.11.2008 3.11.2008 
 

Seurat voivat tiedottaa tapahtumistaan ja tilaisuuksistaan maksutta seuratiedotteessa. Piirillä 
on oikeus muuttaa tai muokata seurojen lähettämää aineistoa, jos se on tiedotteen ja postit-
tamisen kannalta tarpeen. Jaostojen tulee huomioida aineistopäivät omassa tiedottamises-
saan. 
 

Aineisto vastaanotetaan vain sähköisenä! Myöhässä t oimitettu aineisto ei ehdi tiedot-
teeseen. Paperiversiona toimitettu aineisto liitetään seuratiedotteen mukaan. Seura joutuu 
tällöin maksamaan kopiointi- ja postituskuluja 12 €. 
        
 

PIIRIN TULEVIA TAPAHTUMIA 
 

Maaliskuu 
1.3. Liittojuhlan Majakka-koulutus, Tampere 
3.3. Seuratiedote TUL´mukka 2/08 ilmestyy 
3.3. Liikkujan ravinto, piiritoimisto, Turku 
4.3. Hiihdon piirinmestaruuskilpailut, Lieto PERUTT U KELIOLOJEN VUOKSI 
8.3. Nuorisojaoston teatterimatka Tampereen Työväen  Teatteriin 
14. – 16.3. Riemukas Kevätleiri 7-11 –vuotiaille, S auvon Ahtela 
15.3. Vesijumpan ohjaajakurssi, Petrea, Turku 
28. – 29.3. Aprilliristeily, Viking Isabella, Turku  

 

Huhtikuu 
5.4. Joukkuevoimistelun piirin avoimet kilpailut, v apaasarjat, Kupittaa, Turku 
12.4. Urheilukoulun ohjaajakurssi, Ilmarinen, Lieto  
17.4. Piirikokous, Turun Rientävän urheilutalo, Tur ku 
26.4. Liikunnan terveystieto, Turun Rientävän urhei lutalo, Turku 
26.4. Yleisurheilun Kevätleiri, Piikkiön Kehityksen  kerhotalo 
27.4. Sauvakävelypatikointia, Maskun hiekkakuopat 
28.4. Seuratiedote TUL´mukka 3/08 ilmestyy 

 

Toukokuu 
17.5. Piirin Kevätkeikaus, Halikon Hehkun urheiluta lo, Halikko 
17.5. Avoimet Kevätjuoksut, Märy, Halikko 
17.5. Piirihallitusten yhteistapaaminen, Satakunta ja V-S, Halikko 
17.5. Taitavaksi Ohjaajaksi –jatkokoulutus, Hirvens alo, Turku 
22.5. Opastettu pyöräretki, Turku 
24. – 25.5. TUL:n puheenjohtajapäivät, Jyväskylä 
24. – 25.5. Leiriohjaajakurssi, Sauvon Ahtela 
 

Kesäkuu 
2. – 3.6. TUL:n Veteraanipäivät, Seinäjoki 
8.6. Nuorisojaoston retki Röllimaahan, Kisakeskus, Pohja 
10.6. Kulttuuriretki Rosalan viikinkikeskukseen, Hi ittinen 
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