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24.2.2009
YHDESSA ETEENPAIN MYOS 90-VUOTISJUHLAN JALKEEN

TUL:n Varsinais-Suomen piiri juhli 7.2.2009 piirin 90-vuotista taivalta Turun suomenkieli-
sella tyovaenopistolla. Juhlan teemana oli yhteenkuuluvuus ja jatkuvuus, joihin piirissa
edelleen vankasti uskotaan. Ohjelma koostui monipuolisena sekoituksena kaikenikaisten
seuraihmisten esityksista. Juhlapuheen piti piirin puheenjohtaja Henry Toivari.

Toivari korosti TUL:n merkitystd yhtend maamme suurimpana ja toimivampana kansalais-
jarjestona. TUL:n Varsinais-Suomen piirin han naki liiton piirien parhaimmistoon kuulu-
vaksi. Toivarin mielesta TUL:n on etsittava ja kehitettava toimivia vaikutusmahdollisuuk-
sia. Nain voimme saavuttaa hdnen mukaansa jopa kehittamis- ja kasvumahdollisuuksia
sen sijaan, etta laadimme sopeutumisstrategioita. Uudistuksia on tehtava ja strategiat on
suunniteltava huolella, jotta menestymme liittona taloudellisesta taantumasta huolimatta.

Ohjelmallisessa osuudessa nahtiin niin kauniita tanssiesityksia kuin ravakkaa huumoria.
Sykahdyttavan kauniita tanssejaan esittivat Turun Jyryn, Turun Weikkojen, Liedon Lujan
ja Runosmaen Urheilijoiden joukkueet sekd huumorilla maustettua, ravakkaa lausuntaa
Kisa-Veikkojen nayttamon ehtoopuolen ruusut. Vierailevina esiintyjina tanssivat ja musi-
soivat ABC-nuorisotoiminnan taitavat ryhmaét. Useiden piirin seurojen miehista koostunut
littojuhlan kunto-ohjelmaryhma esitti puolestaan kellontarkkuudella naytteen TULe2009 -
kenttaohjelmastaan. 90-vuotisjuhlan juonsi jouhevaan tapaansa nayttelija Petri Rajala.

Juhlassa jaettiin perinteiseen tapaan ansiomerkkeja ansioituneille seuraihmisille. TUL:n
kultainen ansiomerkki ojennettiin Marja Pavénille (TuTo). TUL:n kultaisen seuratyémerkin
saivat Vihtori POyhonen (KuKi), Risto Lindstrom (TuTo), Maarit Vallivuori (TuJy), Jarkko
Miettinen (Rientava), Kalevi Sirkia (TuTe), Paivi Wermanen (TuPy), Juhani Haartela
(SalVvil) ja Sari Nyman (TuTo). Piirin kultaisen ansiomerkin saivat Vaino Siro (KaaU), Pau-
la Pelttari (Rientava) ja Teppo Salminen (TuTe). Onnittelut ja kiitokset kaikille palkituille.

Piirin vuoden 2008 parhaana naisurheilijana palkittin Annemari Sandell-Hyvarinen (TuWe).
Parhaan miesurheilijan palkinnon sai keilaaja Sami Konsteri (TuWe). Piiri huomioi liséksi
nousussa olevia nuoria lupaavia urheilijoita kannustuspalkinnoilla. Nuoren naisurheilijan pal-
kinnon sai 7-ottelija Miia Kurppa (SalVil). Nuoren miesurheilijan kannustuspalkinto meni voi-
mannostajalle eli Teemu Leppéselle (PiKe). Onnittelut urheilijoille ja heidan seuroilleen.

Yhteenkuuluvuus ja jatkuvuus ovat asioita, jotka luovat pohjaa piirin tulevaisuudelle ja eteen-
pain menolle. Ne ovat asioita, joita ei saa pitaa itsestdanselvyyksina, vaikka perustamme on-
kin valettu vankasti historialliseen kokemukseen ja siitéa kirpoavaan yhteisvoimaan. Yha tana
paivanakin tuota jatkuvuutta ja yhteisollisyytta rakennetaan seuroissa kautta maakunnan ja
Suomen. Kaytannon arjessa, paivittaisin teoin ja sanoin — kukin meistd omalta osaltamme,
kukin seura omalla toiminnallaan.

Yksi lahitulevaisuuden yhteinen kaytannon asia on piirikokous. Muistutan vield, etta piirikoko-
us on torstaina 23.4.2009 Turun Rientavan urheilutalolla (Juhannuskatu 7, Turku). Kokous-
paperit toimitettiin seuroihin edellisen seuratiedotteen mukana ja niitd saa tarvittaessa piiri-
toimistosta. Lopuksi lammin kiitos kaikille 90-vuotiasta piiria muistaneille henkil6ille, seuroille
ja yhteistydkumppaneille. Yhdessa eteenpain!

TUL-toiminnassa tavataan,

Kimmo Kamppila
toiminnanjohtaja



Majakat ja seuratiedottajat
Jyvaskylaan 14.3.2009

Suomen Majakat kokoontuvat Jyvaskylassa 14.3.2009 klo 11-18. Taalta et voi
olla poissa, silla tapaamisessa kerrotaan kaikki tarkea asiatieto, joka seuran tu-
lee tietda kesakuun tapahtumasta. Kokoonnumme Jyvaskylan yliopiston lilkkun-
tatieteellisen rakennuksen edessa. Liikuntarakennus L: Keskussairaalantie 4,
40600 Jyvaskyla, katso linkki:

www.jyu.fi/tiedotus/wwwkartat/index.php?page=seminaarinmaki

Paivan ohjelma:

klo 11.00 Saapuminen liikunnalle, tavarat narikkaan.

klo 11.15 Saapumiskahvit ja sdmpyla Lozzilla (L-rakennuksen vieressa)
klo 11.45 Luentosali L 302:

TULe 2009 ajankohtaiset uutiset, missd mennaan nyt.

Mitd kaytdnnon asioita Majakoiden tulee tietda? Kysymyksia ja vastauksia.
- paajuhlan esittely, aikataulutus ja kaytannot
- kulkuejarjestelyt
- majoittumiseen ja ruokailuun liittyvat tiedot

10 min jaloittelutauko
- ymparistésuunnitelma ja siitéa aiheutuvat kaytannoét ja kayttaytyminen Tampereella
- Tampereelle/Tampereella likkumiseen liittyvat tiedot
- kisapassit
- kisatoimisto

klo 14 Lounas Lozzilla.

klo 14.45 Luentosali L 302. Ohjattu ryhmatehtava: Miten saan kenttavaen liikkeelle? Miten
motivoin lahtijat liittojuhlaa varten? Miten valmistan ryhman lahtemaan? Kuinka
saan tiedon perille?

klo 15.30 Tehtavan purku

noin klo 16 Halisko—jumppa ulkona

klo 17 Infopldjays lajeista ja siihen liittyvat kysymykset

klo 17.45 Kabhvit/tee + vélipala ja paiva paattyy

[Imoittautuminen jo 4.3. mennessa Tuila Jaatiselle p. 045 7730 2122 tai
tuila.jaatinen@tultampere.fi (kayta ensisijaisesti sahkopostia).

Yhteiskuljetus Turusta:

V-S piiri jarjestaa yhteiskuljetuksen yhdenpaivan reissulle Turusta Jyvaskylaan,
mikali l1ahtijoita saadaan riittavasti (9) mukaan. Muutoin pyritaan kayttamaan
hyodyksi kimppakyyteja. Matkakulut eivat tule siten osallistujien maksettavaksi.

lImoita piiritoimistoon puh. (02) 515 1990 tai kimmo.kamppila@tulturku.com
4.3. mennessa halustasi osallistua yhteiskuljetukseen tai mahdollisuudestasi
olla kimppakyydittaja.




TULe 2009 -KENTTAOHJELMIEN OPETUSAIKATAULU 2009
Elamysten kaupunki / TUL:n Varsinais-Suomen piiri

Varmistakaa tasta listasta harjoitusten pitopaikka. Paikkoihin on tullut
joitakin muutoksia — ajankohdat ovat samat kuin aiemmin ilmoitetut!

Kupittaan koulu, Syreenikuja 1, Turku
Su 1.3. alasaliklo12-17
Su 22.3. ylasaliklo 12 — 17

St Olofsskolan, Luostarinkatu 11, Turku
Su 26.4. St Olofsskolan, klo 12 — 17

Kupittaan urheiluhalli, Turku
Ke 13.5. Kenraaliharjoitus, Kevéatkeikaus klo 18 — 21

PAIVA- JA OHJELMAKOHTAINEN HARJOITUSAIKATAULU

Su 1.3. Kupittaan koulun alasal

klo 12.00 — 13.30 Naisten kunto-ohjelma, Tavataan torilla
klo 13.30 — 15.00 Yli 15-vuotiaat, Kadunlakaisijat
klo 15.00 — 17.00 Valiot, Ensi-illassa

Su 22.3. Kupittaan koulun ylasali

klo 12.00 — 13.30 Aikuinen — lapsi, Leikkipuistossa
klo 13.30 — 15.00 12 — 15-vuotiaat, Give me five
klo 15.00 - 17.00 7 — 11-vuotiaat, Lomalaiset

Su 26.4. St Olofsskolan

klo 12.00 — 13.30 Naisten kunto-ohjelma, Tavataan torilla

klo 13.30 — 15.00 Aikuinen — lapsi, Leikkipuistossa

klo 15.00 — 17.00 Yli 15-vuotiaat, Kadunlakaisijat

Ke 13.5 Kupittaan urheiluhalli, Kenraaliharjoitus — Kevatkeikaus

klo 18.00 — 21.00 Kaikki ohjelmat

Mukaan opetustilaisuuksiin ovat tervetulleita kaikk I — siis seka ohjelmaa

seuroissaan ohjaavat etta muutkin ohjelmiin osallis tujat!!!



OPM:N TUKEA SEUROILLE, HAKU 15.3.2009 SAAKKA

Uusi seurojen suora taloudellinen kehittamistuki on seurojen haettavana 15.3.2009 asti. Tu-
kea voi hakea paatoimisen tyontekijan palkkaukseen seka lasten ja nuorten liikkuntatoiminnan
ja aikuisvaeston terveytta edistavan liikkunnan kehittdmiseen vuosille 2009 — 2011. Paatoimi-
sen palkkaamiseen tarkoitettua tukea voi hakea vain vuonna 2009. Seuran toiminnan kehit-
tamiseen tarkoitettua tukea voi hakea vuosittain.

Molemmissa tukimuodoissa hakuaika on 2.2.2009 — 15.3.2009. Hakuohjeet ja kriteerit ovat
luettavissa hankesivustolta www.seuratuki.fi . Ensimmainen tukikuukausi on elokuu 2009.
Piirin seurojen kannattaa tutustua hakukriteereihin ja miettia olisiko omalla seuralla mahdolli-
suuksia ja kiinnostusta hyddyntéda palkkaustukea tai toiminnallista tukea lasten ja nuorten
likuntatoiminnan tai aikuisten terveysliikunnan kohdalla.

TUL:n kuntoliikuntavaliokunta on koonnut seurojen t ueksi malleja aikuisten terveytta
edistavan liikkunnan kehittdmistuen hakuun seka opastusta hakulomakkeen tayttoon.
Erinomaisia vinkkeja hakulomakkeen taytosta ja tuettavan toiminnan sisallosta 16ytyy TUL:n
nettiosoitteesta www.tul.fi_ ja sieltd kohdasta kuntoliikuntavaliokunta ja edelleen alakohdasta
seuratoiminta.

Lasten ja nuorten liikuntatoiminnan kohdalla seuroj en kannattaa hyodyntaa LATE-
projekti, jonka siséallésta on viereiselld sivulla lisdd. Tama lasten ja nuorten terveysliikunta-
projekti tarjoaa seuratuen hakuun valineeksi tullilaisista lahtokohdista tullilaisissa seuroissa
toteutettuja uusia vahanliikkuvien lasten ja nuorten liikuntakerhoja. Erinomaista sisaltoa seu-
ratukiprojektiksi!

Hakua valmistellessanne huomioikaa seuraavat yleise t hakukriteerit:

- Seuran johtokunta/hallitus on tehnyt paatéksen hankkeen toteuttamisesta
Hankkeella on toimintasuunnitelma, vastuuhenkil® ja mitattavat tavoitteet
Tavoitteena uusien lasten, nuorten tai aikuisten liikuntaryhmien perustaminen ja/tai
nykyisen aikuisliikunnan laadun kehittdminen
Yhteishankkeissa virallisena hakijatahona on yksi urheiluseura

Toiminnallista tukea mydnnetaéan seuraaviin tarkoitu ksiin:
Lasten ja nuorten urheilun osalta
- Seuran kehittdminen Sinettiseuraksi
Ohjaajien ja valmentajien osaamisen kehittaminen Sinettiseuroille
6-12 harrastustoiminnan kehittaminen
Lajitoiminnan kehittdminen ja liséaminen
Liikuntakerhotoiminnan kehittdminen
Nuorten harrastustoiminnan kehittaminen 13 — 19 v.

Aikuisten terveytta edistavan liikunnan osalta
- Aikuisten liikunnan kehittdminen
Ohjaajien osaamisen lisddminen
Uuden toiminnan kaynnistdminen
Kuntayhteistyo
Aikuisliikunnan startti

Liséatietoja www.seuratuki.fi_ ja piiritoimisto (02) 515 1990, kimmo.kamppila@tulturku.com




LATE:sta potkua seuratoimintaan

Suomen Tyodvaen Urheiluliitto TUL ry on kaynnistanyt
lasten- ja nuorten terveysliikuntaprojektin LATE:n.

Nyt haetaan innokkaita, motivoituneita, sitoutuneita seuratoimi joita ja
seuroja kaikkien TUL:n piirien alueilla tydskentelem&éan LATE:n parissa.

LATE on mahdollisuus...
LATE on tilaisuus...
LATE on meidan TULLILAISTEN oma juttu...

No mika tai oikeastaan kuka se LATE sitten on ?

LATE on poika, jolla on vahan palikat hukassa. LATEA kiinnostaisi liilkku-
minen ja harrastaminen, mutta kun ei oikein 10ydy paikkaa. LATE tykkaisi
vahan hontsailla omaksi ilokseen ja saada uusia ystavia. LATEN kuntokin
kaipaa kohennusta. LATE saisi kavereita ja kenties uusia harrastuksia.

Nyt on aika alkaa LATEILEEN, silla...

Urheiluseuroilla on erinomainen mahdollisuus tarjota lapsille ja nuorille ial-
taan 6 — 19 vuotta turvallinen ja hyva paikka harrastaa ohjattua liikkuntaa
turvallisen aikuisen lasna ollessa. Urheiluseurat saavat itselleen ja ohjaajil-
leen opastusta, ohjausta, koulutusta LATE —ryhmien perustamiseen ja
samalla uutta virtaa seurojen toimintaan.

Liikkuminen on tosi nasta juttu, mutta...

Suomalaiset lapset ja nuoret eivat sita tee riittavasti, siksi meidan urheilu-
seuroissa tulee tarjota liikunnan harrastamiseen mahdollisuus "leikin, lau-
lun ja likunnan” varjolla. Tavoitteemme on lisata lasten- ja nuorten hyvin-
vointia likunnan harrastamisella ja oikeanlaisten ryhmien lI6ytamisella. Lii-
kunnan riemu ja ilo lisda paivittaista ja omaehtoista liikuntaa, mita jokainen
meista tarvitsee, oli sitten LATE 12 v. tai Liisa 15 v.

Nyt perustetaan LATE —ryhma meidankin seuraan . Ota yhteytta piiri-
toimistoon ja tehddan seurastasi virallinen LATE.

TUL:n Varsinais-Suomen piiri



Pehmislentis ja sahly -kurssi
29.4.2009

KYSY VIELA MAHDOLLISIA
PERUUTUSPAIKKOJA SUO-
RAAN HELSINGISTA
PUH. (09) 2513 2303!
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KILPAILUKUTSU

Paikka ja aika
Katselmus

Avoimet kilpailusarjat
Av. harrastesarjat
Musiikki

Kilpailualueen
materiaali

[Imoittautuminen

Harjoitusaika ja
kilpailujarjestys

Osanottomaksu

Vakuutukset

Tiedustelut

Paasylippu

Tervetuloa kilpailuihin!

TUL:n Varsinais-Suomen piirin joukkuevoimistelun
vapaasarjojen avoimet kilpailut.

Lieto-halli, Urheilutie 2, Lieto, 4.4.2009 klo 12.00
Alle 10-vuotiaat, vain TUL-seurat
10-12v.,,12-14v.,, 14 -16v., 16 — 18v., naiset
10-12v.,12-14v.,14-16v. jayli 16 v.

Musiikki on mahdollista VAIN CD-levylla.

Kilpailumatto

[Imoittautumiset 10.3.2009 mennessa TUL:n

Varsinais-Suomen piiriin, Yliopistonkatu 31, 20100 Turku tai
kimmo.kamppila@tulturku.com

lImoittautumisessa tulee ilmetéa voimistelijoiden nimet, syntymaajat
ja ohjaajien nimet. Huom! limoita myds tuomarit.

lImoitetaan ilmoittautumisajan jalkeen.

Osanottomaksu on 40 euroa joukkueelta, joka tulee maksaa
ehdottomasti10.3.2009 mennesséa TUL:n V-S piirin tilille
TOP 571070-224696.

Osallistujat vastaavat itse omista vakuutuksistaan.

Marita Suojanen puh. 040 5044 543
Sposti: marita.suojanen@dnainternet.net

5 euroa

\, b
N\

lImoittautumislomakkeita saa toimistosta kimmo.kamppila@tulturku.com __ja niita voi
tulostaa myds piirin nettisivuilta ~ www.tulturku.com __ (otsake limoittautuminen).
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LIIKUTTAJATUTKINTO

TUL:ssa on vuoden 2009 aikana mahdollisuus suorittaa Suomen Kuntoliikunta-
liiton kehittdma Liikuttajatutkinto. Tutkinnon tarkoituksena on kouluttaa aikuis-
ten kunto- ja terveysliikunnan ohjaajia  seuroihin, jarjestoihin, tyopaikoille ja
terveyshankkeisiin. Koulutuksen pituus on 50 tuntia, josta 15 tuntia on itsendis-
ta opiskelua. Kurssi vastaa kahta opintopistetta likunnan AMK- tai yliopisto-
opinnoissa. Koulutukseen kuuluu kolme yhteista 7 tunnin pituista kurssia ja
kaksi 7 tunnin pituista valinnaiskurssia.

Kaikille yhteisia (pakollisia) opintoja ovat:

- Lilkkkujan Startti —kurssi, Porissa 10.1.2009 ja Hameenlinnassa 24.1.2009
- Kunto- ja terveysliikunnan ohjaaminen —kurssi Liedossa 14.3.2009

- Lilkkunnan terveystieto —kurssi joka jarjestetddn Tampereella 26.9.2009

Valinnaiskursseina voi valita kaksi seuraavista:
- Pehmis-lentis ja Sahly —kurssi  Turussa 25.4.2009

- Vesivoimistelun ohjaaminen Hameenlinnassa 7.2.2009
- Kuntovoimistelun ohjaaminen  Tampereella 14.11.2009
- Ravitsemuksen Startti Lahdessa 10.10.2009

Osallistua voi myds yksittaisiin koulutuksiin, vaikka ei aikoisikaan suorittaa koko
Liikuttaja-tutkintoa tai jos on jo suorittanut osan kursseista.

Kursseille ilmoittautumiset pitopaikan mukaisesti:

TUL, Veli-Tapio Kangasluoma, p. 050 520 1386 veli-tapio.kangasluoma@tul.fi
- Turku ja Lieto: kimmo.kamppila@tulturku.com tai p. 041 547 5423

- Hameenlinna ja Lahti: irja.appelroth@tulif tai puh. 050 60 825

- Tampere: eila.heikkila@tultampere.tai p. 0400 889 980

- Pori: paivi.luontola@tulsatakunta..cotai p.0400 817114

Liikuttajatutkinnon esitteen saat internetin sivult a:
http://www.kunto.fi/koulutukset/terveysliikunnan_koulutukset/
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Oletteko harkinnut lahtoa liittojuhlaan,
mutta ette ole viela tehneet mitaan??!

Ei hatdaa — kutsu meidat kertomaan TULe2009 -liittojuhlasta seuraasi,
ehditte viela hyvin mukaan! Tai tule ilmoittautumaan piiritoimistolle
oman seurasi Majakaksi eli liittojuhlan yhteyshenkiloksi seurassasi.

Oli seurastanne lahddssa sitten muutamia osallistujia tai kymmenia
henkid, ota rohkeasti yhteytta ja sovitaan infotilaisuuden aika ja Ma-
jakka seuraasi. Useasta pienestd porukasta kasvaa yhdessa suuri
joukko. Varaudutaan yhdessa myds vahinkojen varalle...

Piiri jakaa yhdessa lf-vahinkovakuutusyhtion
kanssa ensiapulaukkuja seuroilleen!

TUL:n Varsinais-Suomen piiri antaa ensiapulaukun jokaiselle
TULe2009 -infotilaisuuden kanssamme sopineelle seuralle.

Jokainen uusi seura, joka ilmoittaa seurastaan piiritoimistoon Maja-
kan saa ensiapulaukun. Yhteyshenkilo voi tulla henkilokohtaiseen
infoon piiritoimistolle (Yliopistonkatu 31) ja noutaa samalla laukun.

Jokainen Majakan jo omaava seura saa luonnollisesti vastaavan
ensiapulaukun. Seuran Majakka voi noutaa laukun piiritoimistosta.
(Kaikkiaan yksi laukku seuraa kohden.)

Ota yhteyttd kimmo.kamppila@tulturku.com tai (02) 515 1990 ja laite-
taan liittojuhla-asiat seurassasi eteenpain. Viela ehtii hyvin...

TUL:n Varsinais-Suomen piiri yhteistytssa
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TIEDOTE LITTOJUHLASTA SEUROJEN KAYTTOON

Tassé vapaasti kaytettavaksi seuranne tiedotustoiminnassa tiedotetekstia
TULe2009 —liittojuhlasta. Paivitettyja tietoja liittojuhlasta |0ydatte netista
www.tule2009.fi

TUL:n liittojuhla on maan suurin liikkuntatapahtuma

Suomen Tyodvéaen Urheiluliiton 11. liittojuhla jarjestetddn Tampereella ensi ke-
sakuussa. Liittojuhla on ensimmaista kertaa paakaupunkiseudun ulkopuolella ja
ensimmaista kertaa se myos kattaa kaksi viikonloppua.

TULe2009-liittojuhlaan odotetaan 30 000 urheilijaa ja muuta liikkujaa. TUL:n liit-
tojuhlan aloittaa 5. — 7.6. aikuisten oma viikonloppu, joka jarjestetaan yhdessa
tydmarkkinajarjestdjen kanssa. Ohjelmassa on eri lajien ay-mestaruuskilpailuja
ja tyopaikkojen kilpailuja seké kaikille avoimia kuntoilutapahtumia ja tempauk-
sia. Viikonloppujen valiin sijoittuu Tapahtumien viikko, jonka aikana on muun
muassa mahdollisuus tutustua eri liikkuntalajeihin.

Liittojuhlan paaosio ajoittuu viikonloppuun 12. — 14.6. Kilpailuja jarjestetaan 50
urheilulajissa, joista lentopallossa ja tenniksessa jarjestetdan Kansainvalisen
Tyo6véaen Urheiluliitto CSIT:n mestaruuskilpailut. Liittojuhlat ovat aina huipentu-
neet paajuhlaan, joka talla kertaa jarjestetaan jo lauantai-iltana Tampereen sta-
dionilla. Kenttdohjelmissa on mukana 3 000 esiintyjaa ja juhlasta kokonaisuu-
dessaan muodostuu show, joka kuvaa elamaa kaupungissa. Eestin Kalevista
saapuu noin 350 osallistujaa. Kisapasseja on myyty vuoden 2009 alussa jo yli
5000 kpl.

Liittojuhlaan on laadittu ymparistéohjelma, jonka tavoitteena on synnyttda mah-
dollisimman vahan jatetta. Tapahtumien, ruokailupaikkojen ja majoituksen sijoit-
telulla on haluttu vahentaa liikkumista ja vastaavasti joukkoliikenteen kayttamis-
td halutaan korostaa. Ruokailu suunnitellaan mahdollisimman ekotehokkaaksi.
Nuorten leirit ovat aina kuuluneet TUL:n toimintaan. Tampereella leirille on tu-
lossa noin 600 lasta ja nuorta.
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TUL:n VARSINAIS-SUOMEN PIIRIN

JOUKKUEVOIMISTELUN
AVOIMET KILPAILUT

\ j:\

LAUANTAINA 4.4.2009
klo 12.00

LIETO-HALLISSA
PAASYMAKSU 5 €



SEURATIEDOTTEEN TUL"MUKKA ILMESTYMISAIKATAULU

| KUUKAUSI ILMESTYMISPAIVA AINEISTO PIIRISSA
Huhtikuu nro 3 6.4.2009 23.3.2009
Elokuu nro 4 24.8.2009 10.8.2009
Lokakuu nro 5 5.10.2009 21.9.2009
Marraskuu nro 6 16.11.2009 2.11.2009

Seurat voivat tiedottaa tapahtumistaan ja tilaisuuksistaan maksutta seuratiedotteessa. Piirilla
on oikeus muuttaa tai muokata seurojen lahettdmaa aineistoa, jos se on tiedotteen ja postit-
tamisen kannalta tarpeen. Jaostojen tulee huomioida aineistopaivat omassa tiedottamises-
saan.

Aineisto vastaanotetaan vain sahkoisend! Myohassat  oimitettu aineisto ei ehdi tiedot-
teeseen. Paperiversiona toimitettu aineisto liitetddn seuratiedotteen mukaan. Seura joutuu
talloin maksamaan kopiointi- ja postituskuluja 12 €.

PIIRIN TULEVIA TAPAHTUMIA (muutokset mahdollisia)

Maaliskuu

1.3. Liittojuhlan kenttéaohjelmien harjoitus, Kupitt aan koulu

2.3. Seuratiedote TUL mukka 2/09 ilmestyy

6. —8.3. Talvileiri 7-11 —vuotiaille, Sauvon Ahtel a

14.3. Kunto- ja terveysliikunnan ohjaaminen —kurssi , lmarinen, Lieto
22.3. Liittojuhlan kenttdohjelmien harjoitus, Kupit taan koulu

27.—28.3. Aprilliristeily, Viking Isabella, Turku

Huhtikuu

1.4. Johda innostavasti —kurssi, Turku

4.4. Joukkuevoimistelun piirin avoimet kilpailut, v apaasarijat, Lieto-halli
6.4. Seuratiedote TUL mukka 3/09 ilmestyy

23.4. Piirikokous, Turun Rientavan urheilutalo, Tur  ku

25.4. Liikuttajatutkinto: Pehmis-lentis ja séhly -k oulutus, Turku

25.4. Yleisurheilun kevétleiri 9-13 —vuotiaille, Pi  ikkio

26.4. Kevatpatikointia, Masku

26.4. Liittojuhlan kenttaohjelmien harjoitus, St Ol ofsskolan
Toukokuu

13.5. Kevéatkeikaus = TULe 2009 —kenttaohjelmien ken raali, Kupittaan uhalli
13.5. Avoimet kevatjuoksut, Kupittaan urheilupuisto

21.5. Maisemapyoraily, Turku

23.5. TULe urheiluseuraan liikkumaan -seminaari, Ta mpere

Kesakuu

5.-14.6. TULe 2009 —liittojuhla, Tampere

13.6. TULe 2009 —liittojuhlan paajuhla, Tampere

8. -14.6. TULe 2009 —liittojuhlan leiri, Harméalan leirintdalue, Tampere
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