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TULe2009 –liittojuhlan juhlakulkue ja pääjuhla olivat mieleenpainuvia elämyksiä. Varsinais-
Suomen piiristä oli mukana Tampereen ulkopuolisista piireistä suurin osallistujamäärä niin 
pääjuhlan kenttäohjelmissa kuin koko tapahtumassa. Kuvassa piirin naisia marssimassa 
kulkueessa kohti Ratinan stadionia Marita Hellbergin johdolla 13.6.2009. 

 
 
 

 

  

  

Toiminnanjohtaja Kimmo Kam ppila  
 
puhelin (02) 515 1990 
gsm 041 547 5423 
toimiston puh. (02) 515 1991 
toimiston faksi (02) 515 1919 
kimmo.kamppila@tulturku.com 

TUL:n Varsinais -Suomen piiri  ry  
 
Ly-tunnus  0282580-7 
Pankki TOP 571070-224696 
Osoite Yliopistonkatu 31, 5.krs 
 20100 Turku 
Internet  www.tulturku.com 
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19.8.2009 

TUL:N TAIDETAPAHTUMA TURUSSA SYKSYN VÄREISSÄ 
 
TULe2009 –liittojuhla on selvitetty kunnialla. Tuo kunnia kuuluu niille sadoille vapaaehtoisille, 
jotka toimivat viimeisen parin vuoden kuluessa liittojuhlan rakentajina ympäri Suomea. Varsi-
nais-Suomen uutterat kenttäohjelmakoreografit, piiriohjaajat, majakat ja monet seuratoimijat 
tekivät jälleen kerran hartiavoimin töitä. He onnistuivat nostamaan Varsinais-Suomen osallis-
tujamäärältään isäntäpiiri Tampereen ulkopuolisten TUL-piirien ykköseksi. Liittojuhlaan päät-
tyneen kolmivuotisen TUL Joy Games –ketjun osallistujamäärissä me olimme koko liitossa 
suorastaan ylivoimaisia. Kiitos Teille! 
 
Luonnollisesti näin suureen ja ainutlaatuiseen joukkotapahtuman onnistumiseen liittyy aina 
runsaasti epävarmuustekijöitä. Nykyajan tuomat haasteet - sitoutumisen heikentyminen, yh-
teiskunnallinen muutos sekä taloudellinen taantuma - eivät olleet helppo yhdistelmä voitetta-
vaksi. Varsinais-Suomikin jäi selkeästi asettamastaan kovasta osallistujatavoitteesta. Tulos 
oli valitettavasti useiden piirien kohdalla vielä meitä paljon heikompi. Lyhyesti sanottuna: ko-
konaistilanne huolestuttaa. 
 
Liittojuhlan voi sanoa onnistuneen toiminnallisesti ja ohjelmallisesti. Liittojuhlaleiri sujui osaa-
vien ohjaajien junailemana koko tapahtumaviikon hienosti. Kiitos loistokkaan ja toimivan pää-
juhlan sekä mieleenpainuvan suurkulkueen pääjuhlaviikonloppu oli menestys. Se oli loistava 
osoitus liiton joukkovoimasta. Perjantain upea liikuntanäytös Tampereen Työväen Teatteris-
sa, lauantain pääjuhla kulkueineen ja sunnuntain ennätyksellinen ryhmätanssimestaruuskil-
pailu olivat viikonlopun huipennukset. Omia kohokohtiaan kokivat tietysti tuhannet kilpailuihin 
osallistuneet pitkin Tamperetta ja Pirkanmaata. 
 
Syksyn Kuntoviikot (29.8. – 11.10.) ovat jälleen täällä. Pelkistetysti sanottuna Syksyn Kunto-
viikot on yhtä kuin TUL:n seurojen syksyllä järjestämät kuntoliikuntatapahtumat, jotka koo-
taan yhteen teemoitetuksi tapahtumaketjuksi. Tämän vuoden tunnuksena on ”TULe liikku-
maan”. Tärkeää onkin, että seurat ilmoittavat järjestämänsä kuntoliikuntatapahtumat mukaan 
Syksyn Kuntoviikkojen ohjelmaan. Ilmoituksen voi toimittaa sähköpostitse piiriin. Piirin kunto-
liikuntajaoston elokuun 31. päivänä pitämässä keskusteluillassa käydään läpi piirin ja seuro-
jen kuntoliikuntatoiminnan tilannetta. 
 
Syyskausi tuo mukanaan Turkuun myös monissa väreissä sykkivän TUL:n Taidetapahtuman. 
Tapahtuma toteutetaan piirin nuorisojaoston työstämänä Turun konserttitalolla lauantaina 
24.10.2009. Tiedossa on vauhdikasta menoa ja hienoja kuvioita sekä disco- ja showtanssin 
mestaruuskilpailuissa että monipuolisissa taidelajeissa. Huomatkaa ilmoittautumisajan um-
peutuminen jo 14.9 sekä piirustusten ja muiden teosten toimitus 27.9. mennessä piiritoimis-
toon. Ilmoittautuminen käy kätevästi nettisivustomme www.tulturku.com ilmoittautumissivulta. 
Saapukaa kannustamaan nuoria osallistujia konserttitalolle sankoin joukoin. 
 
Piirin seuroja kutsutaan mukaan Taidetapahtuman käsiohjelmatalkoisiin. Käsiohjelman ilmoi-
tusmyynnin tiedot löytyvät tiedotteesta sivulta 14. Olisi tärkeää saada käsiohjelmaa seuro-
jemme ilmoituksia. Jos teillä on tiedossa muita tahoja, jotka saattaisivat olla kiinnostuneita 
mainostamaan nuorisotapahtumassa, niin toimittakaa ilmoitustiedot toki myös heille. 
 
TUL-toiminnassa tavataan, 
 

���������������
Kimmo Kamppila 
toiminnanjohtaja 
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PIIRIN JÄSENMAKSUN TARJOAMAT EDUT SEUROILLE 
 
Seurat saavat lähiaikoina jälleen jäsenmaksulomakkeensa. Piirikokouksen päätöksen mukai-
sesti jäsenmaksu suoritetaan syyskuun loppuun 30.9.2009 mennessä. Piirin jäsenmaksu on 
0,35 euroa jokaiselta 15 vuotta täyttäneeltä jäseneltä ja minimimaksu seuralta on 10 euroa. 
Maksu kannattaa suorittaa viipymättä, koska jäsenedut taataan ainoastaan, mikäli seura on 
hoitanut maksunsa. 
 
Piirin jäsenseurojen etuja ovat mm.: 
 

- seuratiedote TUL´mukka 6 kertaa vuodessa - piirin järjestämää edullista koulutusta 
- vahinkovakuutusyhtiö IFin vapaaehtoistyön  - kilpailujen ja tapahtumien teostomaksut 
  tapaturmavakuutus ja toiminnanvastuuvakuutus on maksettu seurojen puolesta 
- edunvalvonta   - piiritoimiston palvelut  
- piirin jäsenseuroille tarjottavat palvelu-  - seuran edustajien lukumäärä  
  edut piirin yhteistyötahojen kanssa piirikokouksessa määräytyy seuran 
- TUL lehti (5 kpl /seura) jäsenmäärän mukaan 
��������������������������������������������������� ������������������������������������  
 

KESKUSTELUA KUNTOLIIKUNNASTA 31.8. KLO 18.00 
 
Tervetuloa pohtimaan ja kuulemaan ajankohtaisia kuntoliikunta-asioita. Piirin kuntoliikuntajaos-
to järjestää tapaamisen elokuun viimeisenä päivänä 31.8. klo 18.00 piiritoimistolla (Yliopiston-
katu 31, 5. krs). Samalla on tarkoitus kartoittaa kuntoliikuntatoiminnan tilaa piirissä ja seuras-
sasi. Kenties löydämme joitakin uusia yhteisiä hankkeita tai yhteistyömuotoja. Ilmoittakaa seu-
ranne "kuntoliikuntavastaava” mukaan 27.8. mennessä kimmo.kamppila@tulturku.com   
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Tuntuuko  seuratoiminta polkevan paikallaan? 
Kaipaako  aikuisten liikuntatoiminta piristystä? 
Onko  syyskauden toiminnan esittely mietitty? 
 
Syksyn Kuntoviikkojen tapahtuma voi tuoda seuratoimintaan uutta piristystä ja 
se avaa seuran syyskauden toiminnan näkyvällä tavalla. Kiinnostava toiminta 
tuo muassaan uusia kasvoja ja mahdollisuuden myös uusiin tulolähteisiin. 
 

Tukea järjestäjille 
 

TUL-Kuntopalvelut tarjoaa 29.8. – 11.10. jo yhdeksännen kerran järjestettäville 
Syksyn Kuntoviikoille ja tilaisuuksien järjestäjille monenlaista materiaalia. Tä-
män vuoden teemana on TULe liikkumaan! Järjestäjille suunnatut Ideatalkoot –
aineistopaketti ja julisteet sekä osallistujille tarkoitetut Liikkujan ABC-kirjanen, 
kunto- ja arvontakortti sekä paperinen vyötärön ympärysmitta ovat kaikki järjes-
täjille tulevia maksuttomia aineistoja.  
 
Mikäli seuralla ei ole aiempia kokemuksia Syksyn Kuntoviikkoihin osallistumi-
sesta, kannattaa nyt lähteä mukaan vaikka pienemmälläkin panoksella. Näin on 
jo pohja luotu syksyn 2010 Kuntoviikkojen 10-vuotisjuhlatilaisuudelle. 
 
Seura voi yhtenä päivänä tai iltana esitellä liikuntatapahtumassaan alkavan 
syyskauden ohjelmaansa, järjestää patikkaretken tai haastaan muita seuroja ja 
yhteistyökumppaneita leikkimieliseen kisailuun. Useimmissa tilaisuuksissa talo-
uskaan ei ole esteenä, vain mielikuvitus luo rajoja tilaisuuden sisällölle. 
 

Päätapahtuma Lappeenrannassa 
 

Syksyn Kuntoviikkojen valtakunnallinen päätapahtuma pidetään avaus-
viikonloppuna 29. - 30.8. Lappeenrannassa. TUL:n Saimaan piiri paikallisine 
yhteiskumppaneineen kutsuu joukkoja läheltä ja kaukaa osallistumaan tähän 
tilaisuuteen. 
 
Laajan tapahtumakirjon joukosta löytyy lähes kaikkien TUL:n piirien piirikohtai-
nen päätapahtuma ja myös TUL:n yhteisöjäsenet ovat aktiivisesti mukana tilai-
suuksissa. Syksyn Kuntoviikkojen tilaisuuksiin eri puolilla maata osallistuneet 
ovat mukana lokakuun lopulla suoritettavassa valtakunnallisessa arvonnassa. 
 
Tilaisuuksista voi ilmoittaa ja materiaalitilauksia voi tehdä postitse oheisella lo-
makkeella tai sähköpostilla osoitteeseen veli-tapio.kangasluoma@tul.fi . Inter-
netsivuilta www.syksynkuntoviikot.fi  ja www.tul.fi  löytyy myös samoja aineis-
toja sekä lisätietoa Syksyn Kuntoviikoista. Vielä ehtii mukaan! 
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Tarvitseeko seurasi voimistelun/jumpan apuohjaajia?  
Onko seurassasi ohjaamisesta kiinnostuneita tyttöjä ? 
 
TUL:n Varsinais-Suomen piiri järjestää lauantaina 5.9. voimistelun 
apuohjaajakurssin. Koulutuspaikkana on Hirvensalon urheilutalo (Sy-
välahdentie 31, Turku). 
 
Kurssi on tarkoitettu kaikille voimistelun/jumpan apuohjaajaksi aikovil-
le (ikä n. 13 – 15 vuotta). Aiempi ohjauskokemus ei ole tarpeen. 
 
Kouluttajina toimivat Varsinais-Suomen piirin kouluttajat Kirsi-Marja 
Blomsterin johdolla. 
 
 

Hinta koulutukselle (6h) on 25 euroa. 
Osallistumismaksu sisältää ohjauksen, koulutusmate-
riaalia ja todistuksen. Huom. omat eväät mukaan.  

 
Päivän kesto on klo 10 – 15. 

 
 
Ilmoittautuminen 28.8.2009 mennessä  TUL:n Varsinais-Suomen 
piirin toimistoon kimmo.kamppila@tulturku.com tai (02) 515 1991. 
 
 

Kehitä seurasi nuorista uusia apuohjaajia, tervetul oa! 
 
 
 

TUL:n Varsinais-Suomen piiri 
Voimistelujaosto ja koulutusvaliokunta 
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Onko seurallasi tarvetta kouluttaa uusia naisvoimis telun ja kun-
toliikunnan ohjaajia? 
 
TUL:n Varsinais-Suomen piirin voimistelujaosto ja koulutusvaliokunta järjestävät 
Turussa Taitavaksi ohjaajaksi –kurssin kahtena viikonloppuna 12. – 13.9. ja 10. 
– 11.10.2009. Koulutuspaikkana on Turun Rientävän urheilutalo (Juhannuskatu 
7, Turku). 
 
Koulutus on peräti 30-tuntinen kokonaisuus, joka on tar-
koitettu etenkin naisvoimistelun ohjaustyössä sekä kunto-
liikunnan ohjaamisessa mukana oleville tai ohjaustyöstä 
kiinnostuneille. Taitavaksi ohjaajaksi –kurssi korvaa 
SVoLi:n jumppakouluohjaaja-kurssin (alkeis). 
 
 
Kurssi antaa perustiedot ohjaajan roolista, valmennusopista sekä liikunnan ter-
veydellisistä vaikutuksista. Kurssilla saadaan perustiedot voimisteluliikunnan 
teoriasta ja käytännöstä ja se antaa valmiudet suunnitella voimistelu- ja kuntolii-
kunnan perustunteja. 
 
Kouluttajina toimivat V-S piirin kouluttajat Kirsi-Marja Blomsterin johdolla. 
 
Hinta neljän päivän ja 30 tunnin koulutuksesta on 1 80 euroa. 
Hinta sisältää ohjauksen, materiaalin (Taitavaksi ohjaajaksi –kansion), todistuk-
sen sekä ruokailut.  
 
 
Ilmoittautuminen 3.9. mennessä  TUL:n Varsinais-Suomen piirin toimistoon 
kimmo.kamppila@tulturku.com tai (02) 515 1991. 
 
 
 

Seuralle lisää ohjaajia, tervetuloa mukaan! 
 
 
TUL:n Varsinais-Suomen piirin voimistelujaosto ja koulutusvaliokunta 
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LIIKUTTAJATUTKINTO 
 
 

 
TUL:ssa on vuoden 2009 aikana mahdollisuus suorittaa Suomen Kuntoliikunta-
liiton kehittämä Liikuttajatutkinto.  Tutkinnon tarkoituksena on kouluttaa aikuis-
ten kunto- ja terveysliikunnan ohjaajia  seuroihin, järjestöihin, työpaikoille ja 
terveyshankkeisiin.  Koulutuksen pituus on 50 tuntia, josta 15 tuntia on itsenäis-
tä opiskelua. Kurssi vastaa kahta opintopistettä liikunnan AMK- tai yliopisto-
opinnoissa.  Koulutukseen kuuluu kolme yhteistä 7 tunnin pituista kurssia ja 
kaksi 7 tunnin pituista valinnaiskurssia. 
 
Kaikille yhteisiä (pakollisia) opintoja ovat: 
- Liikkujan Startti –kurssi, Porissa 10.1.2009 ja Hämeenlinnassa 24.1.2009 
- Kunto- ja terveysliikunnan ohjaaminen –kurssi Liedossa 14.3.2009 
- Liikunnan terveystieto –kurssi joka järjestetään Tampereella 26.9.2009 
 
Valinnaiskursseina voi valita kaksi seuraavista: 
- Pehmis-lentis ja Sähly –kurssi  Turussa 25.4.2009 
- Vesivoimistelun ohjaaminen  Hämeenlinnassa 7.2.2009 
- Kuntovoimistelun ohjaaminen  Tampereella 14.11.2009 
- Ravitsemuksen Startti  Lahdessa 10.10.2009 
 
Osallistua voi myös yksittäisiin koulutuksiin, vaikka ei aikoisikaan suorittaa koko 
Liikuttaja-tutkintoa tai jos on jo suorittanut osan kursseista. 
 
Kursseille ilmoittautumiset pitopaikan mukaisesti:  
TUL, Veli-Tapio Kangasluoma, p. 050 520 1386 veli-tapio.kangasluoma@tul.fi 
- Turku ja Lieto: kimmo.kamppila@tulturku.com tai p. 041 547 5423 
- Hämeenlinna ja Lahti: irja.appelroth@tul.fi  tai puh. 050 60 825 
- Tampere: eila.heikkila@tultampere.fi tai p. 0400 889 980 
- Pori: paivi.luontola@tulsatakunta..com tai p.0400 817114 
  
Liikuttajatutkinnon esitteen saat internetin sivult a: 
http://www.kunto.fi/koulutukset/terveysliikunnan_koulutukset/ 
 
 
 
 



 11

PIIRIN VETERAANIEN SYYSRISTEILY 
30.9.2009 VIKING AMORELLA  

 
 
TUL:n Varsinais-Suomen piirin mukavat ja edulliset Viking Line -
risteilyt Turusta jatkuvat jälleen syksyllä 2009. 
 
Olemme varanneet risteilyn keskiviikoksi 30.9.2009 Viking Amorellal-
ta. Lippujen jako alkaa terminaalin toisessa kerroksessa klo 8.00. Lai-
va lähtee klo 8.45. Hinnat sisältävät buffetlounaan ruokajuomineen 
sekä erilliset pullakahvit. 
 
Yhteinen tilaisuutemme on laivan kokoustiloissa klo 10.00 – 11.00.  
 
Laivalla tanssittaa ”kolmatta linjaa takaisin” Kai Hyttinen ja Fredi sekä 
kafeteriassa Minna Sirkiä ja Solaris. 
 
 
Hinnat ovat: 
 A-hytti/ 1 henk. hytissä vain 27 € 
 A-hytti/ useampi hytissä 24 € 
 Lapset 6 – 11 vuotta 10 € 
 Alle 6-vuotiaat ilmaiseksi 
 
 
Varaukset ehdottomasti 15.9.2009 mennessä! 
 
Varauksia otetaan vastaan piiritoimistossa (02) 515 1990 tai Hanna 
gsm 050 60818. 
 
Osanottomaksut tulee maksaa TUL:n Varsinais-Suomen piirin tilille 
TOP 571070-224696 tai muuten sovitulla tavalla. 
 
 
 
Tervetuloa risteilylle! 
 
TUL:n Varsinais-Suomen piiri 
Veteraanijaosto 
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YLI YÖN 2009 
LOKAKUUN EKANA PERJANTAINA 

2.10. klo 17.30 – 23.00 
Kupittaan urheiluhallissa ja puistossa 

 
Seuraa ilmoittelua ja käy lukemassa www.tulturku.com  

 
 
Ohjelmassa mm. 

 
·  Painia 
·  Puuhanurkkaus lapsille 
·  Poniratsastusta 
·  Rullaluistelua, potkulautailua, pomppukenkiä 
·  Hohtokeilausta 
·  Sählyturnaus 
·  Mölkkyä 
·  Kävelytapahtuma koko perheelle 
·  Yöjuoksu 
·  Yökahvio 

 
 
 

 
 
TERVETULOA OSALLISTUMAAN KOKO PERHEEN 

LIIKUNTAELÄMYKSIIN!  
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Varsinais-Suomen piiri ry 
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Ilmoitushinnat: 
 

koko sivu (140mm x 182mm) 220,- 
puolisivua  125,- 
1/4 sivu  80,- 
1/6 sivu  60,- 

 
Materiaalin toimitus piiriin 30.9.2009 mennessä 
 

Ilmoitusmateriaali laskutustietoineen osoitteeseen 
kimmo.kamppila@tulturku.com 30.9.2009 mennessä. 
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HALLOWEEN  
-SYYSLEIRI  

Sauvon Ahtelassa 30.10. - 1.11.2009 
 
 

Hei 7 - 11 -vuotiaat lapset!! 
Odotamme sinua Halloween-syysleirillä! 

 
 
 

Vauhdikas viikonloppuleiri 
täynnä mukavaa toimintaa: 

reipasta ulkoilua, leikkejä, pelejä 
askartelua, rentoa yhdessäoloa 

ja iloisia yllätyksiä ! 
 
 

TULE MUKAAN!! 
Osallistumismaksu 35 euroa/ lapsi 

Hintaan sisältyy ohjelma, ruokailut ja vakuu-
tus. 
 
 

ILMOITTAUDU PIAN, 
leiripaikkoja on rajoitetusti. 
Tervetuloa! 

 
 

Ilmoittautumiset viimeistään 14.10.2009 
p. (02) 515 1990 

kimmo.kamppila@tulturku.com 
 
 
TUL:n Varsinais-Suomen piirin nuorisojaosto 
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KILPAILUKUTSU 
 

TUL:n Varsinais-Suomen piirin joukkuevoimistelun 
välinesarjojen avoimet kilpailut. 

 
 
Paikka ja aika  Kupittaan urheiluhalli, 4.11.2009 klo 17.30  
 
Katselmus Alle 10-vuotiaat (vain TUL:n seurat)�
 
Avoimet kilpailusarjat  10 – 12 v., 12 – 14 v., 14 – 16 v., yli 16 v. 
 
Avoimet harrastesarjat 10 – 12 v., 12 – 14 v., 14 – 16 v., yli 16 v. 
 
Musiikki  Musiikki on mahdollista VAIN CD-levyllä.  
 
Kilpailualueen 
materiaali Kilpailumatto 
 
Ilmoittautuminen  Ilmoittautumiset 1.10.2009 mennessä TUL:n 

Varsinais-Suomen piiriin, Yliopistonkatu 31, 20100 Turku tai 
www.tulturku.com    
 
Ilmoittautumisessa tulee ilmetä voimistelijoiden nimet, syntymäajat 
ja ohjaajien nimet. Huom! Ilmoita myös tuomarit . 

 
Harjoitusaika ja 
kilpailujärjestys  Ilmoitetaan ilmoittautumisajan jälkeen. 
 
Osanottomaksu  Osanottomaksu on 50 euroa joukkueelta, joka tulee maksaa 

ehdottomasti 1.10.2009 mennessä TUL:n V-S piirin tilille 
TOP 571070-224696. 

 
Vakuutukset  Osallistujat vastaavat itse omista vakuutuksistaan. 
 
Tiedustelut  Marita Suojanen p. 040 5044 543 

Sähköposti marita.suojanen@dnainternet.net �


Pääsylippu 5 euroa 
 
Tervetuloa kilpailuihin! 



�
�
�
�

 
 
Ilmoittautumislomakkeita saa piiritoimistosta kimmo.kamppila@tulturku.com   
Ilmoittautumiset voi tehdä myös piirin sivuilla www.tulturku.com  
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TUL:n Varsinais-Suomen piirin  
JOUKKUEVOIMISTELUKISOJEN BUFFETTI 
 
 
Kiinnostaako BUFFETIN pitäminen TUL:n V-S piirin jv -kilpailuissa?  
 
 
Seuroilla ja jaostoilla on mahdollisuus anoa oikeutta järjestää kahvilatoi-
mintaa vuoden 2009 syksyn jv-kilpailuissa. Välinesarjan kilpailut ovat 
4.11.2009 Kupittaan urheiluhallissa. 
 
 
Kahvion pitäjät: 

·  huolehtivat kahvilapalveluista 
·  hoitavat tuomareiden ja talkooväen kahvituksen/ruokailun sopimuk-

sen mukaan 
 
 
Koko tuotto suoraan seuran/jaoston hyväksi! 
 
 
 
 
Kilpaluissa on runsaat 300 voimistelijaa ja yleisöä reilut 500. TUL:n piirin 
voimistelujaosto jakaa kilpailujen buffet-järjestysoikeuden. 
 
 
LISÄTIETOJA buffetin järjestämisestä saa Marita Suojaselta  
gsm 040 5044 543 ja marita.suojanen@dnainternet.net  
 
 
Buffetin järjestämisestä kiinnostuneiden tulee lähettää vapaamuotoinen 
hakemus 1.10.2009 mennessä  TUL:n V-S -piirin voimistelujaostolle alla 
oleviin yhteystietoihin. 
 
 
 
 
TUL:n Varsinais-Suomen piiri ry 
Yliopistonkatu 31, 5 krs. 
Puh. (02) 515 1990, faksi (02) 515 1919 
Sposti kimmo.kamppila@tulturku.com 
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LATE:sta potkua seuratoimintaan  
 
 
Suomen Työväen Urheiluliitto TUL ry on käynnistänyt 
lasten- ja nuorten terveysliikuntaprojektin LATE:n.  
 
Nyt haetaan innokkaita, motivoituneita, sitoutuneita seuratoimi joita  ja 
seuroja  kaikkien TUL:n piirien alueilla työskentelemään LATE:n parissa. 
 
LATE on mahdollisuus… 
LATE on tilaisuus… 
LATE on meidän TULLILAISTEN  oma juttu… 
 
No mikä tai oikeastaan kuka se LATE sitten on ? 
LATE on poika, jolla on vähän palikat hukassa. LATEA kiinnostaisi liikku-
minen ja harrastaminen, mutta kun ei oikein löydy paikkaa. LATE tykkäisi 
vähän höntsäillä omaksi ilokseen ja saada uusia ystäviä. LATEN kuntokin 
kaipaa kohennusta. LATE saisi kavereita ja kenties uusia harrastuksia. 
 
Nyt on aika alkaa LATEILEEN, sillä…  
Urheiluseuroilla on erinomainen mahdollisuus tarjota lapsille ja nuorille iäl-
tään 6 – 19 vuotta turvallinen ja hyvä paikka harrastaa ohjattua liikuntaa 
turvallisen aikuisen läsnä ollessa. Urheiluseurat saavat itselleen ja ohjaajil-
leen opastusta, ohjausta, koulutusta LATE –ryhmien perustamiseen ja 
samalla uutta virtaa seurojen toimintaan. 
 
Liikkuminen on tosi nasta juttu, mutta…  
Suomalaiset lapset ja nuoret eivät sitä tee riittävästi, siksi meidän urheilu-
seuroissa tulee tarjota liikunnan harrastamiseen mahdollisuus ”leikin, lau-
lun ja liikunnan” varjolla. Tavoitteemme on lisätä lasten- ja nuorten hyvin-
vointia liikunnan harrastamisella ja oikeanlaisten ryhmien löytämisellä. Lii-
kunnan riemu ja ilo lisää päivittäistä ja omaehtoista liikuntaa, mitä jokainen 
meistä tarvitsee, oli sitten LATE 12 v. tai Liisa 15 v. 
 
Nyt perustetaan LATE –ryhmä meidänkin seuraan . Ota yhteyttä piiri-
toimistoon ja tehdään seurastasi virallinen LATE. 
 

 
TUL:n Varsinais-Suomen piiri  
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Toimitusjohtaja Paavo Hiltunen 
Sammonkatu 6, 90570 Oulu 
puhelin ja faksi (08) 311 9505, p.  0500 316902 
paavo.hiltunen@pp1.inet.fi  / www.tuloulu.net  
tuomas.karjalainen@tul.fi  / p. 050 3710094                                
tilinro 110730-665384 
Y-tunnus 2177733-7 

 
 
HANKI SEURALLE OSUUS RETKI-KONTTAISESTA 
 
Konttainen on TUL:n piirien muodostaman Retki-Konttainen Oy:n Työväen Urheiluliitolta 
vuokraama retkeilyalue Kuusamossa, n. 10 kilometrin päässä Rukan laskettelukeskuksesta. 
Kuusamon kaupungin ylläpitämät hiihtolatu samoin kuin moottorikelkkareitti kulkevat Konttai-
sen rajan tuntumassa. 
 
Kesäinen maankuulu vaellusreitti Karhunkierros kulkee vajaan puolen kilometrin päässä ret-
keilykeskuksesta. Kaiken kaikkeaan Konttainen tarjoa verrattomat mahdollisuudet erilaisiin 
virkistysharrastuksiin luonnossa ja jos tuntuu, että välillä haluat harrastaa jotain sisällä, mah-
dollisuudet sellaiseen löytyvät Rukalta tai Kuusamon keskustasta. 
 
Alueella on seitsemän mökkiä joissa on vuodepaikat yhteensä 26 hengelle. Alueen sanee-
raaminen ja uudisrakentaminen on edennyt jo pitkälle. Valtaosa tiloista on remontoitu ja uusi 
vesihuolto on valmiina. Oman osakkuuden hankinta upeasta, uudesta Retki-Konttaisesta on 
hieno juttu. Osakkeenomistajana seura saa tuntuvia alennuksia jo muutoinkin edullisista ma-
joitushinnoista. 
 
Osakkaille myönnetään 15 %:n alennus normaalihinnoi sta sesonkiaikana sekä muina 
aikoina (loka-marraskuu sekä tammi- ja toukokuu) 30  %:n alennus hiljaisten kuukausi-
en hinnoista.  
 
Retki-Konttainen Oy tarjoaa yhtiön osakkeita yhteis öjen ja yksityisten hankittavaksi. 
Yhtiöllä on kolme (3) erilaista osakesarjaa: A-osak keet, B-osakkeet ja C-osakkeet. 
A-osakkeita on enintään neljäkymmentäkahdeksan (48)  kappaletta ja ne ovat varattu 
yhtiön perustajajäsenille, siis TUL:n piireille. B- osakkeita on enintään kaksituhatta-
kolmesataayhdeksänkymmentäyhdeksän (2399) kappalett a. C-osakkeita on enintään 
kolmetuhatta (3000) kappaletta. 
 
Tarjoamme siis B-osakkeita yhteisöille (urheiluseur at, ammattiosastot ja muut ammat-
tijärjestöt, yhteisöt sekä yritykset) sekä C-osakke ita yksityisille henkilöille tai perheille. 
 
B-osakkeen hinta on 500 € sekä C-osakkeen 200 €.  Yhtiökokouksessa äänestettäessä 
A-osakkeella on viisikymmentä (50) ääntä ja B-osakk eella yksi (1) ääni. C-osakkeella ei 
ole äänioikeutta. 
 
Osakkeen maksaneelle toimitetaan merkintätodistus o sakkeen lunastamisesta. Osak-
keet maksetaan Retki-Konttainen Oy:n tilille 110730 -665384 . Tilisiirron ilmoitusosaan 
merkitään osakelaji sekä maksajan tarkat yhteystied ot puhelinnumeroineen ja sähkö-
postiosoitteineen. 
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SEURATIEDOTTEEN TUL´MUKKA ILMESTYMISAIKATAULU 
 

KUUKAUSI  ILMESTYMISPÄIVÄ  AINEISTO PIIRISSÄ 
Lokakuu nro 5 5.10.2009 21.9.2009 
Marraskuu nro 6 16.11.2009 2.11.2009 
 

Seurat voivat tiedottaa tapahtumistaan ja tilaisuuksistaan maksutta seuratiedotteessa. Piirillä 
on oikeus muuttaa tai muokata seurojen lähettämää aineistoa, jos se on tiedotteen ja postit-
tamisen kannalta tarpeen. Jaostojen tulee huomioida aineistopäivät omassa tiedottamises-
saan. Aineisto vastaanotetaan vain sähköisenä! Myöhässä t oimitettu aineisto ei ehdi 
tiedotteeseen. Paperiversiona toimitettu aineisto liitetään seuratiedotteen mukaan. Seura 
joutuu tällöin maksamaan kopiointi- ja postituskuluja 12 €. 
 
        
 
 

PIIRIN TULEVIA TAPAHTUMIA 
 

Elokuu 
24.8. TUL´mukka 4/09 ilmestyy 
29.8. Syyskisat ja TUL:n yleisurheilun seuraottelut , Salo 
29.8. – 11.10. Syksyn Kuntoviikot 
31.8. Seurojen kuntoliikuntavastaavien tapaaminen, piiritoimisto 

 

Syyskuu 
5.9. Piirihallitusten yhteistapaaminen, Eurajoki 
5.9. Apuohjaajakurssi, Turku 
6.9. Patikointiretki Teijo maastoihin, Teijo 
12. – 13.9. Taitavaksi ohjaajaksi I-osa, Turku 
26. – 27.9. Naisten löytöretki Kisakeskukseen 
26.9. Liikunnan terveystieto, Tampere 
30.9. Piirin veteraanien syysristeily, Viking Amore lla 
 

Lokakuu 
2.10. Yli Yön –tapahtuma, Kupittaa 
3. – 4.10. TULe urheiluseuraan liikkumaan -seminaar i, Kisakeskus 
5.10. TUL´mukka 5/09 ilmestyy 
10.10. Ravitsemuksen startti, Lahti 
24.10. TUL:n Taidetapahtuma, Turku 
30.10. – 1.11. Halloween-syysleiri 7-11 – vuotiaill e, Sauvon Ahtela 
 

Marraskuu 
4.11. Piirin avoimet joukkuevoimistelukilpailut väl inesarjoissa, Kupittaa 
14.11. Kuntojumpan ohjaaminen, Tampere 
16.11. TUL´mukka 6/09 ilmestyy 
21.11. Ikiliikkujakurssi, Turku 
(muutokset mahdollisia)
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